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KOZELETI ES KULTURALIS HAVILAP — INGYENES, MERT MEGFIZETHETETLEN

Szeptembertol 11-tol indul
a hosszabbitott program

Orédmmel hozzuk mindenki tudomdsara, hogy 2017.
szeptember 11-tél, az iskolakezdéssel egyidében, bein-
ditjuk a hosszabbitott programot, amelyet a medgyesi,
valamint a kornyez6 telepiiléseken él6 magyar csaladok
tdmogatasa érdekében hoztunk létre.

A Bethlen Gabor Alap tamogatasaval megvaldsult, déli
tizenkett6 és délutan négy ora kozt zajlé foglalkozas
menete, egy meleg ebéddel veszi kezdetét, majd ezt
kovetéen a hdazi feladatok elkészitésével, kozos tanu-
lassal, valamint kilonb6zé, gyerekeknek szo6ld, készség
és képességfejleszté tevékenységekkel Folytatédik. A
programon valé részvétel minden magyar nyelven tanuld, 0-4. osztalyos gyerek részére teljesen kolt-
ségmentes.

Bar a tokéletes helyszin megtalalasa komoly Fejtorést okozott, végil is az a hatarozat sziletett, hogy
a cél szempontjabél, az iskola egyes osztalytermének a délutani bérlése a legalkalmasabb.

A szamtalan ebbdl szarmazé elény kozott kiemelnénk, hogy a gyerekek a mar megszokott kornyeze-
tikben, sajat osztalytermikben tolthetik el a délutant, az osztalytermek nagysaga és elkiloniltsége
egyarant teret biztosit a csoportban folyé, valamint a k6zos tevékenységek, jatékok levezetéséhez.
Mindemellett az ingdz6 didkoknak is ez az el6ényosebb megoldas, mivel kevesebb id6veszteséggel
jar, igy az iskolabuszok hazaindulasaig nekik is lehetdséglk lesz az ebéd elfogyasztasara és a hazifel-
adatok elkészitésére.

A délutani oktatdas kidolgozasa szorosabb kapcsolat kialakulasat kedzdeményezte, a helyi magyar
szervezetek, oktatasi intézmények és nem utolsé sorban a magyar sziilék és a magyar kézosség
kozott, amely egy hosszantarté egylittm(ikodést eredményez a jovére nézve.

folytatds a 3. oldalon

,Meghivé a Bathory Istvan
Altalanos Iskola tanevnyito
unnepelyére

A tanévnyité egy iskola életében mindig 6romteli pillanat. Kiiléndsen a mai iskolabezarasok és 6ssze-
vonasoktél hangos idészakban. Elroppent a nyari sziinet. Van, aki szivesen megtoldotta volna egy-két
nappal, héttel, van, aki nagyon varja a tanévnyité innepélyt.

Kinek rovid, kinek hosszu volt a sziinet, de valamennyien reménykedve varjuk ezt a napot. Varjuk,
mert tudjuk, a tanév Uj kihivasokkal all eléttiink és ezeknek, a kihivasoknak meg kell felelnilik. Varjuk
az iskolakezdést, mert tudjuk, tovabb kell lépniink, tovabb kell gyarapitanunk gyermekeink tudasat.
Sziléknek, tanaroknak kotelessége gyermekeik jovéjének tudatos tervezése. Egyre nagyobb a
kihivas évrél évre. Arra kell torekedniink, hogy a kezeink kézott Felnovekvé nemzedék olyan alapokat
kapjon, hogy felnétté valasa stabil alapkove legyen kézosséglinknek.

Azonban , A tudast nem lehet ajandékba kapni!” Meg kell érte dolgozni, kiizdeni, dldozatot kell érte
hozni.

Ehhez kell egy csapat, amely nem mas, mint a Szilék, a Didkok és a Tanarok csapata. Csak egyiitt
dolgozva érhetjik el céljainkat, amely nem mas, mint a sikeres vizsgak, megfelelé neveltségi szint
elérése és becsiiletes kulturajat, hagyomanyait 6rz6 magyar ember nevelése.
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Kis Tibor nevét viseli a kiskapusi
kultdrotthon

N L-__..E.“-
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Névadoé linnepséggel emlékezett meg a kiskapusi kozosség a
varos kulturdlis életét szdmos cselekedetével gazdagitd Kis
Tiborrél 2017. augusztus 28-an déleldtt 11 6ratol.

A Kiskapusi Polgarmesteri Hivatal valamint a helyi tanacs hata-
rozata szerint, a varos kultdrotthona ezentul hivatalosan is, a
tavaly juniusban elhunyt kiskapusi RMDSZ elnok és 6nkormany-
zati képviseld, de mindenek eldtt a helyi kozjéért oly sokat tevd
Kis Tibor nevét viselheti.

A  névtablat Daniel Tudor
Mihalache  polgarmester és
O0zvegy Kis Krisztina leplezett
le, oldaldan Kis Mihallyal és a
Medgyesi Gyongyvirdg Néptancs-
csoport két népviseletbe 6lt6zott
tagjaval.

Daniel Tudor Mihalache polgar-
mester és Baldzs Béla az RMDSZ Szeben Megyei Szervezetének
elnoke Oszinte 6romuket fejezték ki, hiszen a mai napon egy
olyan pillanatnak lehettink tanudi, amely nemzeti hovatartozastél
figgetlenil, mindenki szemébe 6romkonnyeket csalt.

T

A cereméniat kovetéen az egybegyliltek egy fényképvalogatast
tekinthettek meg Kis Tibor munkassagarél, ezaltal is felidézve 6t
emlékezetiikben.

Marton Zsofia

Minority Safepack - ird ala

ArrakérjikazEU-t,hogyfogadjon
el jogi aktusokat a nemzeti és
nyelvi kisebbségekhez tartozé
személyek védelmének javitasa,
valamint az Unié kulturalis és
nyelvi sokszinliségének megeroé-
sitése céljabél. A jogi aktu-
soknak a regionalis és kisebbségi
nyelvek, az oktatas és a kultura,
a regionadlis politika, a részvétel,
az egyenloseg, az aud|OV|zual|s és egyéb médiatartalom, illetve a
regionalis (dllami) tdmogatas terén kellene magukba fFoglalniuk
szakpolitikai intézkedéseket.
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Europai
védelmet
jogainknak!

Egyenlo banasmodot!
Anyanyelviink és szimbdlumaink
szabad hasznalatat!

TAMOGASD,
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Edzotabor Zetevarajan

Lezarult egy korszak a MIERT-ben: az EU Tabor helyére lépett az
az Edz6tabor, amely Zetevaraljan mar egy zartkord, kifejezetten
az aktiv fiatalokra odafigyel6 taldlkozas lett. A megnyitén mar
konkrét feladatokkal szembesitették a taborlakdkat.

Harom fiatal kétszaz lejjel egy hénap alatt létre tud hozni egy
ifjusagi szervezetet, de ifjisagi munkasképzd nincs a hazai felsé-
oktatasban, annak ellenére, hogy az ilyen képzésekre sziikség
volna. Romanidban minden negyedik fiatal munka és képzés
nélkal él, velik pedig mindenképpen foglalkozni kell — tudtuk
meg startbél Oltean Csongor MIERT-elnoktdl.

Az RMDSZ és MIERT kozds taboran Oltean arrél szamolt be, hogy
egy lUgyvezetd elnokséget hoztak létre, amelyben kilonb6zé
témakkal foglalkoznak. A kiliigyi munka terén példaul a Minority
SafePacket tamogatandé akcidztak, és az alairasgydjtésben
segitenek a jovében.

.Titkos kiképzétaborba vonultak vissza Hargita megyében a fiatal
RMDSZ-sek” — olvasta fel egy roman nyelv( hir cimét — amely az
Edz6tabort hivatott leleplezni — az RMDSZ (igyvezeté elnoke.
Porcsalmi Balint azt a tudast és energidt méltatta, amely a fiatal-
sagra jellemzd, és amelynek készonhetben a jelenlévék tesznek
a kozosségért. ,Te az vagy, aki akarsz lenni, vagy aki akar tenni?”
— tette fel a kérdést.

Az Edzétabort Ugy tervezték, hogy csak egymas kozt, Feszti-
valon, varosnapon kivil tanulhassanak a jelenlévék — magyarazta.
Ertelmes, tenni akard, kreativ fiatalokat kell tdmogatni, akik
maguk taldljak ki, hogy mire van szikségik, tobbet foglalkozni
fiatal vallalkozékkal, az innovacidval - tette hozza.



folytatas az elsé oldalrol

Balazs Botond, a Medgyesi
MADISZ elndke elmondta,
hogy az allashirdeté-
sére szamtalan oOnéletrajz
érkezett. Az interjuk lefoly-
tatasat kovetden, ot, teljes
munkaidére alkalmazott
személlyel boévilt a csapat.
Az Uj alkalmazottak feladata
foként a gyerekekkel valé
: foglalkozdsra fog Osszpon-

' b tosulni, de emellett néhany
k6zO0sségi munkdban is szamitunka segitségikre. A Pet6fi
Program Uj, Medgyesre helyezett dsztondijasa, Ferencz Klaudia
is szeptembertdl kezdi munkdjat fFogaddszervezetiinknél, az 6
egylttmikodésére is szamitunk.

Arra a kérdésemre, hogy mi sarkallta 6t a program kidolgozasara
és megvaldsitasara, Botond csak annyit valaszolt: ,Mindvégig két
céllebegett aszemem eldtt, az egyik az volt, hogy a magyariskola
hallatdn ne az esetleges hatranyok meriljenek fel az emberek
elméjében, hanem szamtalan elény, amelyben egy kisiskolas
részesllhet, ha a sziilék a gyerek anyanyelvén valé tovabbtanu-
[dsat tdmogatjdk. A masodik cél taldan még ennél is alapvetébb
volt, mindezt ingyenesen megvalésitani, ezaltal segitve a csala-
dokat az iskolaztatassal jaré6 szamos koltség csokkentésében,
és megoldast taladlni a nyolc 6rat dolgozd szilék gyerekeinek
délutan négyig torténd feliigyeletét illetéen.”

Az aldbbiakban a hosszabbitott program mikodtetdivel ismer-
kedhet meg a kedves olvaso:

Toth Maria

E

.Két gyerek édesanyja és
kisunokdm biszke nagymamaja
vagyok.Oriilokhogyeztagyerekek
irant érzett, feltétlen szeretetet a
hosszabbitott program kisiskola-
saival is megoszthatom. Nagyon
varom mar, hogy egyitt tanuljunk
és jatszhassunk.”

Kiss Noémi

.Két ocsém lévén, otthon érzem
magam a gyerekek kornyezet-
ében. Ugy gondolom, hogy az
otthon szerzett tapasztalatok
segiteni fognak a gyerekek
sajatos vildaganak és nyelvének
megértésében. Ugy vélem, hogy
a hosszabbitott program remek
alkalomként szolgadl eddigi ismereteim elmélyitésre és a
kiskoruak lelki vilAgdnak tdgabb megismerése céljabél.”

Soldorfean Zsuzsanna

.Medgyesen élek, két gyerek
édesanyja vagyok. A hosszabbi-
tott program altal végre lehe-
t6ségem nyilik azzal Ffoglal-
kozni, amiben igazan ki tudok
teljesilni. A gyerekekkel valé
foglalkozast, fejlédésiiknek
= és tanulmanyaiknak nyomon
kovetését, valamint az ebben valé sziikséges segitségnyujtast
hivatasomnak érzem.”

Balazs Noémi

.Medgyesen élek, Férjemmel és Kkisfi-
ammal. Mindig is imddtam a gyerekeket,
orilok hogy a hosszabbitott program altal
lehet6ségem nyilik a Torpe Klub projekt
keretében szerzett eddigi tapasztalataim
alkalmazasara. Remélem, hogy kozdosen
sikerilni Fog egy jatékos kornyezetet kiala-
kitani és szinessé, valtozatossa varazsolni a
tevékenységeket.”

Kémeri Ferenc Attila

Az elmult 6t évben, munkam
soran igyekeztem a Szeben
megyei magyar ko6z0Osség
javat szolgalni. F6éként hono-
sitassal, rendezvényszerve-
zéssel foglalkoztam, de ifjusagi
valamint kozosségépitd tevé-
kenységekben is aktiv szerepet
vallaltam. A Medgyesi MADISZ koordinatorként alkalmazott a
hosszabbitott program keretében.”

Marton Zsofia

folytatas az elsé oldalrdl
Meghivo a Bathory Istvan Altalanos Iskola
tanévnyito iinnepélyére

Ezt a tanévet 16 kis el6készitds kezdi el, akiket nagy szeretettel
fogadtunk. Kivanok nekik az egész tanévhez sok kitartast, szor-
galmat, tirelmet, egészséget, és megannyi oromteli pillanatot!
Ezekkel a gondolatokkal sok szeretettel meghivok minden
gyereket, szlilét, pedagdgust és medgyesi magyar embert szept-
ember 11-én 9 6rakor a medgyesi Bathory Istvan Altalanos Iskola
udvardan tartandé évnyité Ginnepélyére

Iskolaigazgato,
Szederjesi Gyorgy

C HORY ISTYAN ALTA1LiNOg i,
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MAR MICCSEL SE SZOLGALJAK KI A
ROMANOKAT SZEKELYFOLDON?

Szomorl videé kering a neten: egy romanul miccset kéro
vasarlot nem szolgalnak ki a székelyudvarhelyi KauFland gril-
lezéjénél.

A Militianul Youtube-csatorna mikodtetdje augusztus 31-én, a
roman nyelv napjan tett kozzé eqy filmecskét a videbmegosztén,
amely jelenleg a legnépszer(ibb romdaniai tartalom, és mar 650
ezren lattdk. A videdban a készitdé miccset probal vasarolni a
székelyudvarhelyi Kauflandban, de nem szolgaljak ki.

Mielétt megnéztem volna a videét, bennem is az volt, hogy
na persze, mar megint egy urban legend arrél, hogy Székely-
foldon nem tudsz kenyeret se venni, ha romanul prébélkozol.
De be kellett ld&tnom, valéban elég sok sulyos dolog van ebben a
videdban, sorolom:

1. Az elarusité lany egy mukkot sem tud romanul

2. Meg sem probdalja elmagyardzni a kliensnek, miért nem szol-
galja ki

3. Gyakorlatilag levegének nézi a klienst

4. A lany édesapja is kozbelép, de ahelyett, hogy a kliensnek
probalna segiteni

5. Kioktatja a klienst, hogy ha mar a Székelyféldre jott, legaldbb
megtanulhatott volna magyarul készonni

6. A pultndl tobben is allnak, de senki sem tesz kisérletet arra,
hogy segitsen, elmagyardzza a kliensnek, hogy nincs pénz, nincs
visszajard, barmi, nem: mindenki arrél prébalja meggydzni, hogy
meg kellene tanulnia magyarul A videébdl az is kideril egyéb-
ként, hogy a filmecske készitéje tud valamennyire magyarul,
igy az is, hogy szdmara sem a helyzet megoldasan van a lényeg,
hanem azon, hogy kideritse, kiszolgaljak-e, ha romanul kér.

A videébdl az is kideril egyébként, hogy a Filmecske készitdje
tud valamennyire magyarul, igy az is, hogy szdmara sem a helyzet
megoldasan van a lényeg, hanem azon, hogy kideritse, kiszol-
galjdk-e, ha romanul kér.

A maszol.ro egyébként megprébalt utdnajarni annak, mi tortént,
és azt deritették ki, hogy a grillezé akkor nyilt, a hisok még oda
sem voltak téve silni, és visszajarét sem tudott volna adni a lany,
mert a kassza is Ures volt.

Vagyis a klienst nem azért nem szolgaltdk ki, mert romanul
beszélt, hanem azért, mert nem volt mivel kiszolgalni. Mentség
ez? Sajnos csOppet sem az, ugyanis senki nem magyarazta el neki,
miért nem kap miccset. Arra ugyan mentség, hogy “normalis”
esetben, ha lett volna miccs és visszajard, az eldrusitdé valdszi-
nlleg megértette volna azt, hogy trei és azt, hogy mici, és kiszol-
galta volna.

Es itt jon a legfontosabb dolog: a vasarlé nem azért nem kapott
megfeleld szolgaltatast, mert romanul kérte, hanem azért, mert

az elarusité nem tud romanul. igy aztdn meg sem prébélta elma-
gyarazni, miért nem tudja kiszolgalni.

Az megintcsak sulyosbité korilmény, hogy semmilyen eréfeszi-
tést nem is tesz arra, hogy megértesse a klienssel, mi a helyzet.
Szé miszé, ha engem az orszdgban barhol hasonléan kezelnének,
nekem is felmenne a pumpdm, és j6 eséllyel panaszt tennék
a fogyasztévédelemnél. Ez alapszabaly barhol a vildgon: nem
nézhetjik a klienst levegének! Es ez teljesen fiiggetlen a nyelv-
tudastol.

Mondhatnank persze, hogy ez csak egy egyedi eset, de a videén
nem kizarélag az elarusité lany viselkedik furcsan. Az édesapa
reakciéja szintén megér egy gondolatot. Itt van egy helyzet,
amikor a lanya nem tudja teljesiteni munkahelyi feladatat, tobbek
kozt azért, mert nem beszéli a roman nyelvet. Nagyon konkrét
helyzet. Es az édesapa ebben a helyzetben azt kérdezi: miért baj
az, ha a lanya nem beszél romanul?

A vided tobbi szerepléje is furdn viszonyul az esethez, segiteni
senki se prébal, de megprébaljdk meggy6zni a roman klienst,
hogy tanuljon meg magyarul. Mi nem vagyunk hajlandéak megta-
nulni a te nyelveden, de j6 lenne, ha te megtanulndd a miénket?

Abban, hogy a Székelyféldon élé6 romanok megtanuljanak
magyarul, van racié. De ez a racié nem az, hogy akkor a székely-
foldi magyarok nem kell megtanuljanak romanul, hanem az, hogy
konnyebb legyen a kommunikacié és nagyobb legyen az atjaras a
két kultdra kozt. Ez meg akkor mikodik jol, ha mindét kozosség
tagjai beszélik a masik kozosség nyelvét.

Meg ugye ott van az anyanyelven torténd kiszolgalds kérdése.
Mikézben a magyar kozosség évtizedek ota harcol azért, hogy
anyanyelven intézhesse (igyes-bajos dolgait a hivatalokban,
valahogy csak el kellene jussunk arra a szintre, hogy ne vegyiik
sértésnek, ha egy romanis romanul akar miccset vasarolni télink.

Ugy gondolom, abszolat semmi keresnivaldja nincs a kereskede-
lemben az olyan személyeknek, akik levegének nézik a klienst,
és akik még alapszinten sem tudjdk megértetni magukat az
allam nyelvén. Lehet dolgozni a raktarban, a konyhan, arubeszal-
litoként, az irodaban, de legyiink annyira igényesek magunkkal
szemben, hogy ne 6ket tegyik a pult mogé.

Ertem én, hogy Székelyudvarhely a székely anyavaros és a legma-
gyarabb erdélyi varos, és biiszke erre. Es igaz az is, hogy ez a
video kifejezetten a lejaratasra ment ki. A baj az, hogy volt akit
lejaratni. Es ilyen esetekben félre kell tenni a biiszkeséget, és
elnézést kell kérni. Elnézést a klienstél, akit nem szolgaltunk
ki, elnézést az erdélyi magyaroktdl, akiket lejarattunk a tahdsa-
gunkkal, és elnézést a romanoktdl, amiért okot adtunk arra, hogy
egy olyan videét készitsenek, amib6él masmilyennek ismerik meg
az erdélyi magyarokat, mint amilyenek valéjaban vagyunk.

A Kaufland kézleményt adott ki, amelybél kideriil: a lefilmezett
eset a 10 orai nyitas elott, 9:47-kor tortént, a videod készitdje
pedig az el6z6 negyedoraban mar két alkalommal probalt vasa-
rolni, amikor kozé6lték vele, hogy nem all médjukban kiszolgalni
nyitas el6tt - mindezt a térfigyeldé kamerak felvételei bizonyitjak.
A Kaufland kozleményében ugyanakkor elhatdrolédik alkalma-
zottja magatartasatol.

Balazsi-Pal El6d - a Transindex.ro portalrol
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Evzaro istentisztelet
Kikilloalmason

A sok munka és er6feszités utan elérkezett a pihenésnek az
ideje is. A 2015-6s esztendd karacsonyi Gnnepélyére készi-
l6dve, felfigyeltink arra, hogy a kikilléalmasi gyerekek barmit
képesek megtanulni magyar nyelven, a problémat csak a szoveg
megértése képezi. Akkor fogalmazédott meg benniink, hogy itt
valamit siirgésen tenni kell nyelviink megmentése érdekében,
még mielStt végleg késé lenne minden.

A tavaly nyaron, feleségemmel egyiitt 4gy gondoltuk, hogy elin-
ditjuk a fakultativ magyar érakat is a gyllekezeti és iskolai vallas-
orak mellett. Két szinten tortént a magyar nyelv oktatasa: kezdé
és haladé csoportban, a didkok pedig nagy érdeklédést mutattak
ez irant. Abban a szorvanykozosségben, ahol éltek, senki nem
tanithatta meg nekik magyarul a zengé A B C-t, a szamokat, a
szineket, a zoldségek, a gyimolcsok neveit, vagy éppen magyar
monddkakat és énekeket. Tanulékonysagukat és érdeklédésiket
bizonyitja az is, hogy szindarabokat is betanultak, melyeket nagy
lelkesedéssel és 6rommel mutattak be a gytilekezet tagjai el6tt.
Ebben az esztendében nagy halaadassal tekintiink a Reformacio
500 éves multjara. A reformacioé legnagyobb vivmanya az anya-
nyelven valé Szentirds olvasas és igehirdetés volt, ezért mi is
fontosnak tartottuk, hogy gyilekezetiink tagjai még hosszu
éveken keresztil értsék Isten Igéjét magyarul.

Istené a hala és
dicséség, hogy
er6t adott ehhez a
munkahoz, melyet
Anyaszentegyha-
~ zunk épliléséért,
magyar népink és
; nemzetldnk meg-
mentéséért végzink
ebben a kis szér-
vanykozosségben.
Koszonjik a Kéhalmi
Reformatus Egyhaz-
kozség Szérvanydidkotthonanak a tamogatast, valamint a
belfoldi és kilfoldi tdmogatdéknak is, hogy ebben a munkaban
mellettiink voltak.

Hajdd-Nagy Istvan lelkipasztor

Gasztronomiai
Medgyes

A Medgyes varos Polgarmesteri Hivataldval, a My Transylvania
és Eat Local Egyesiiletekkel karoltve megszervezésre keril a
~Medias Brunch” elnevezésiirendezvény 2017. szeptember 10-én
a Szent Margit Evangélikus Templom paplakanak udvaran. A
szervez6k meghivnak mindenkit, hogy fedezzenek fel egy auten-
tikus gasztrondmiai és kulturalis egyveleget, ami régi, hagyoma-
nyos termékekbdl és receptekbdl, megvaldsitva Ggy az ismerok,
mint a kivancsiak részére, akik megismerni 6hajtjak a helyi hagyo-
manyos termékek vilagat. A mar aprilisban elinditott projekt be
szeretné mutatni minden érdeklédének az erdélyi gasztronémiai
kultudra titkait.
Szeptember 10-én 12 érai kezdettel a szervezdk elsé alkalommal
érkeznek Medgyesre, ahol részt vehetnek egy varosi villas-
reggelin az evangélikus templom paplakanak udvaran, ahol a
Kikallék vidékérél szarmazo sajtféléket, borokat és mas kilon-
legességeket késtolhatnak. Ugyanakkor egy helyi termelék altal
kirakott vasart is meglatogathatnak a Szent Margit Evangélikus
templom kordl.
A villasreggeli koltsége 75 lej fFelnétteknek, ugyanakkor a 14 év
alatti gyerekek ingyen vehetnek részt. Feliratkozni ,online” lehet
megnyitva a www.eat-local.ro honlapot.

Sajtokozlemény

Kettos orom a
Kiskapusi Evangeé-
likus-Lutheranus
templomban

Kiskapuson augusztus 27-én kerilt sor a konfirmaciéra. Az evan-
gélikus-lutheranus templomban harom Fiatal erésitette meg azt
a fogadalmat, amit szileik és keresztsziileik tettek akkor, amikor
megkeresztelték Oket. Bizonysagot tettek arrél, hogy ismerik
hitlk alapvet6 tanitasait, és a szentirdsi torténeteket.

El6szor jarulhattak az dar
asztaldhoz és vehették
magukhoz a szent jegyeket.
A szorvanymagyarsagban
sokkalta nagyobb 6rom ez,
féleg egy ilyen kis gyiile-
kezetben. A gyiilekezet
oromét az tette még telje-
sebbé, hogy a Szatmarné-
meti és Nagykarolyi evan-
gélikus - lutheranus gyiile-
kezetek egy 25 fés csoportja honismereti kirandulason vett rész,
melynek célja a szdsz evangélikus templomok meglatogatasa.
Kiskapus amugy is szerepelt a meglatogatandé gyiilekezetek
soraban. Amikor Illyés Sandor lelkész megtudta, hogy konfir-
macio lesz a kiskapusi gylilekezetben, 6rommel értesitett, hogy
Ok is részt vesznek az Unnepi istentiszteleten. Az istentisztelet
utan a szeretetvendégségen alkalom nyilt a kotetlen beszélge-
tésekre, ismerkedésekre és annak az 6romnek a kinyilvanitasara,
hogy egymastél tavol levé evangélikusok kozosen megélhetik
hitlket és az ebbdl fakad6 6romot.

Horvath Csaba evangélikus lelkész Kiskapus
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Salatak

Voroskaposzta salata almaval
Hozzavalok: 60 dkg voroskaposzta,
torma, 3 evékanal ecet, 2 ev6kanal olaj, 1 evékanal cukor, sé,
bors. Elkészités: A kdposztat az almat és a tormat lereszeljik és
lazdn Osszekeverjik. Olajjal, ecettel , soval ,cukorral, salatalét
készitiink, meglocsoljuk a kdposztat. 1 6rara h(itébe tesszik. Silt
hasokhoz kinaljuk.

2 db nagy alma, 1 kis db

Kapros, lilahagymas krumplisalata

Hozzavalék: kb. 2 kg krumpli, 4-5 fej lilahagyma, 2 pohar tejfdl, (2
x 330q), 1 kanal sé, kevés ecet a f6z6vizbe, 2 kanal mustar, 1 kanal
oliva olaj, 1 kavéskanal szaritott kapor, 6rolt bors izlés szerint,
kevés fFokhagyma granulatum.

Elkészités: A lilahagymat felszeleteljik negyed karikakra, majd
batran besézzuk. A meghamozott krumplit sés, enyhén ecetes
vizben megfézziik vigydzva, ne Fézzik tal. Mig meghilt, kika-
vartuk az ontetet, ami tejfolbél, mustarbél, szaritott kaporbdl,
kevés extra sz(iz oliva olajbdl, sébél, 6rolt borsbél, Fokhagyma
granulatumbdl allt.

Megkostoljuk az ontetet, mert minden Uj kavarassal a krumpli
torik, igy adunk esztétikai élményt is az izek mellé. Figyelink
arra, hogy a lilahagymat beséztuk, igy az ontetet enyhébben
izesitettjuk.

Fontos jol megsaccolni a martds és a krumpli aranyat, mert utélag
elvenni nem tudunk beldle, hozzatenni pedig csak ismételt keve-
réssel lehet. J6 ha nem Uszik a krumpli a martasban!

A felkarikazott fott krumplit, és a so6zott lilahagymat a martasba
keverjlik, és hagyjuk, hogy 0sszeérjenek az izek.

Téli vitaminsalata savanyukaposztaval

Hozzavalok: 3 dl tejfol, 3 dl natir joghurt, 3 db alma, 2 jégcsap-
retek, 0.5 kg savanyu kaposzta, 3 db lilahagyma, 1 kk mustar, 1 kk
citromlé, 1 ek cukor. Elkészités:

Atejfolt ésjoghurtot 6sszekeverjlik, izesitjlik. Asavanyld kdposztat
kissé kidztatjuk, osszevagjuk. A tobbi hozzavalét is kis kockara
vagjuk.

Egy saldtastalba tessziik a hozzavaldkat, és a tejfolos keverékkel
osszekeverjuk. Par érara, hitébe tessziik.

Zellersalata

Hozzavalok: 15 dkg zeller, 1 ev6kanal tejszin, zellerzold,
petrezselyemzold, citromlé, sé. Elkészités: A meghdmozott
zellert lereszeljik, elkeverjiik az az apréra vagott zold levelekkel.
Hozzdaadjuk a tejszint, citromlevet és séval izesitjik.

Bajor burgonyasalata paradicsommal

Hozzavalok:1 kg kozepes krumpli, 2 szal Gjhagyma, 2 fej lila-
hagyma, 5 dkg hisos szalonna, 25 dkg mini paradicsom, 1 csokor
snidling, 4 ev6kanal olaj, 1 dl hidsleves kockabél, 6 evokanal fehér-

borecet, 2 ev6kanal magos mustar, 1/2 tedskanal méz.
Elkészités: A burgonydt megmossuk, és héjaban puhara f6zzik.
Ezutdn leszlrjik, meghdmozzuk, szeletekre vagjuk. Koézben
az Ujhagymat és a lilahagymat megtisztitjuk, apréra vagjuk.
A szalonndt is kis darabokra vagdaljuk. A paradicsomokat
megmossuk, kettévagjuk. A snidlinget ledblitjlk, szarazra rdzzuk,
felapritjuk.

Felforrésitjuk az olajat, és 3-4 perc alatt, kozepes tizon megpi-
ritjuk benne a szalonnat. Raontjlk a levest, az ecetet, elkeverijiik,
és egy nagy talba ontjiik. Hozzdadjuk a mustart és a mézet, séval,
borssal izesitjik.

A burgonyat, a hagymat, az Gjhagymat, a paradicsomot és a snid-
linget az ecetes lébe forgatjuk, és legaldbb 1 6rat allni hagyjuk.
Talalas el6tt még séval, borssal izesithetjik, ha sziikséges.
Ecetes torma

Hozzavalék: 1 db torma, hisleves, kanalka édesitd, néhany csepp
ecet. Elkészités: A finomra reszelt tormat kevés ideig sitébe
helyezzik, hogy ne legyen tulsdgosan erés. Forré hislevet ontiink
ra, édesitével, ecettel Felf6zziik. Hitve talaljuk.

Cékla salata

Hozzavalék: 1-1,5 kg cékla, 15-20 dkg torma (télen ez lehet egy
konzervis), 0,5 dl (oliva) olaj, csipetnyi sé, 2 ek egész koménymag,
almaecet és cukor — izlés szerint. Elkészités: kozepes céklakat
valasztunk, megmossuk, egészben (ha mégis 0,5 kg-nal nagyobb
— ketté vagva) féni tessziik (lehetdleg kukta Fazékba). Kuktdban
30 - 40 percig fézzik, hagyomanyos edényben idénként villaval
megnézzik mennyire F6tt meg. A hagyomdnyos f6zésnél ez
legaldbb egy éra. Miutdn félig kih(lt, aranylag konnyld meghé-
mozni. Hulldmos gyalun, minden mozgds utidn el6re-hatra
forditunk egy-egy negyedet, igy racsos lesz. Pici sét, ecetet,
olajat, reszelt tormat, kdménymagot szérunk ra, izlés szerint
esetleg cukrot is, majd az egészet egy miianyag palettaval kimé-
letesen 6sszevegyitjiik, izlés szerint utana flszerezziik, livegbe
tessziik. Hideg helyen akar 2 — 3 hétig elall.

Uborkasalataval toltott paradicsom

Hozzavalék: 8 nagy paradicsom, 4 — 5 uborka, 1 csomé z6ld kapor,
> citrom, 1 ek olaj, bors, sé. Elkészités: Megmossuk a hozzava-
6kat. Mindegyik paradicsomnak a tetejét fed6 alakban levagjuk.
Egy kiskanallal kiszedjiik a paradicsom husat. A belsejét enyhén
megsdzzuk, hagyjuk a levét lefolyni. Meghdmozzuk az uborkat,
lereszeljik a nagy lyukl reszelén. Megsézzuk és 10 percig egy
edényben hagyjuk. Megapritjuk a kaprot. Lecsepegtetjik az
uborkarél a levet, 6sszevegyitjiik az olajjal, kaporral, citromlével|,
izlés szerint borssal. A kivajt paradicsomokat megtéltjik az elké-
szitett keverékkel, lefedjik a levagott paradicsom-fed6kkel.
Krumpli- vagy babfézelék mellé megy leginkdbb, de mashoz is
finom.

Tojasos vegyes salata
Hozzavalék: 5 tojas, 1 kis fejes saldta, 1 fej lila hagyma, 1 cs. z6ld-
hagyma v. snidling, 1 savanykas alma, 1 cs. hénapos retek, 2 dl
kefir, 1 ek. olaj, 1 pupozott tedskanal mustar, 1-1 késhegynyi
currypor és torott bors, izlés szerint kevés porcukor, sé. Elké-
szités: Keményre f6zziik és hideg vizbe tessziik a tojdsokat, majd
meghamozzuk. A megtisztitott és finomra vagott zéldhagymat
(zoldjével egyitt), valamint a hajszalvékonyra karikazott lila
hagymat megsézzuk és 10 percig allni hagyjuk. A retket csikokra
reszeljik, a FOtt tojast kis kockdkra vagjuk. A saldtat leveleire
szedjiik és dsszetépjiik. A martashoz mély tdlban simara keverjik
a kefirt a mustart, a borsot, a curryt, a csipetnyi sét és cukrot.
Az almat kicsumazzuk és héjastél apré kockakra vagva azonnal
a martasba keverjik. Ezutan az dsszes feldarabolt nyersanyagot
beleforgatjuk, 6vatosan 0sszekeverjik és lefedve 1-2 érara hito-
szekrénybe tessziik.

Szatmari Ferenc
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Med gyas Polgdrmesteri Hivatala

GASZTRONOMIAI MEDGYES

Sajtfélék, borok és mas kulonlegességek
a Kiikiillok vidékeérol

2017. szeptember 10-én (vasdrnap) 12 dératol kezdddaden.
Feliratkozds a villdsreggelire: www.eat-local.ro honlapon
75 lej a felndtteknek, ingyenes a 14 év alatti gyerekeknek

100 hely, reszvétel csak eldzetes, megerositett foglalassal
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