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Uj elképzelés, 1j jovokép
all kozosségi ujsagunk elott.
Ujsagunk a 2010-es évben szamos
gond miatt hatranyba szorult és
igy sajnos csak 2 szama keriil-
hetett megjelenésre. Idén potolni
szeretnénk a mult évi hidnyokat,
tudniillik idén az 0jsdg nem csak
arculatot valt, hanem oldalszam-
ban is b6viil, hazhoz lesz szallitva
¢s az Ujsdg szerkesztOsége is
megujul, igy ezentul ifjusagi
szervezetiink (a MADISZ) gon-
dozasaban fog megjelenni havi
rendszerességgel. Fontosnak tart-
juk azt, hogy a medgyesi (vala-
mint a koriilvevd telepiiléseink)
magyarsaga legalabb havonta egy
olyan magyar nyelvli 0jsagot
vehessen kézbe, amely olvasoit
tajékoztatja varosunkban, vala-
mint a megyénkben hozott don-
tésekrél. Templomaink, iskola-
inkban zajlé eseményekrdl, vala-
mint a kozdsségiinket érintd
rendezvényekrdl és mind e mellet
egy izelitot is kaphasson kultura-
jabol és torténelmébol.

Fazekas Attila

C.l.Bratianu Gt 32 szam
Millennium Haz
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2. Belféldi hirek

Nagy Kiikiills

ROVIDEN

“Ez k6zbssegiinket is érinti”
Ujbol all

Végre roman-magyar 6sszefo-
gassal sikerult restauralni a
Matyas szoborcsoportot. Amint
Muradin Jend torténész emlitette
,most 20 éve a kolozsvari kozos-
ség nem is almodozhatott egy
ilyen emlékmi megujhodasanak
lehetéségérél." Most 20 éve a
kolozsvariak inkabb attdl tartottak,
hogy e szoborcsoport az aradi
Szabadsag szoborcsoport sorsat
kdveti. Nem kis erbfeszitéssel
sikertlt 2004. aprilisaban helyre-
allitani Aradon a Szabadsag
szoborcsoportot, a roman-ma-
gyar megbékélésnek az emlék-
parkjaban. Nyolc évvel késdbb
ugyancsak allami pénzekbdl
sikerdlt restauralni kolozsvaron a
magyar torténelem egyik hires
szemelyiségének allitott szobor-
csoportot.

Védelmiinkben

Munkacsoportot hoz létre az
RMDSZ annak érdekében, hogy
hatékonyabban érvényesitse az
EU keretében az 6&shonos
nemzeti kisebbség jogait.

Kelemen Hunor, a szdvetség
elnéke hangsulyozta, hogy meg
kell teremteni az eurépai 6shonos
nemzeti kdzdsségek jogait tar-
talmazo6 EU-s keretszabalyozast.

A Lisszaboni Szerz6dés értel-
meben a lakossag is kezdemé-
nyezhet unios jogszabalyt alairas-
gylijtés soran. Lassan elérkezett
azideje egy olyan EU-s jogszaba-
lynak, amely tartalmazza a k6z0s-
ségek oOnrendelkezését, anya-
nyelv-hasznalati, oktatasi vala-
mint kulturalis jogokat egyarant.

Kard a magasba

~EQy Ujabb vivmany, egy
ujabb megnyert csata”. Igy
jellemezném rdviden az Uj tanugyi
térvényt, ami nemcsak, hogy refor-
malta a tandgyet, hanem pozitiv
diszkriminalast nyujt a kis-sebségek
szamara a szamos elénydkon ke-
resztll, amivel a kovetkez6 tanévtol
kezd6d6en minden magyar iskola-
ban tanulé diak élnifog.

A torvény elsddleges vivmanya-
ként, anyanyelviink tiszteletben-
tartasat és elismerését emliteném,
mert ennél nagyobb kincslink nincs
és ha ezt is sarba verik, akkor azt
sem mondhatjuk mar, hogy léte-
zink. Ezen érzelmek fényében
csillognak fel a torvénynek azon
cikkelyei, amelyek azt irjak el6, hogy
a diakok minden tantargyat anya-
nyelvikdon tanulhatnak (a roman
nyelv és irodalom kivételével), de
ugyanakkor a roman nyelvet és
irodalmat is sajat tanterv szerint és
sajatos tankdnyvekbdl fogjak tanul-
ni. A magyar nyelvet és irodalmat,
valamint a kissebségi torténelmet
és zene Orak tanterveit olyan
szakemberek fogjak kidolgozni, akik
ismerik a magyar nyelvet és kultu-
rat.

Es ha mar pozitiv diszkrimina-
ciorol beszélink, akkor a kiemelt
tamogatast emliteném meg a tor-
vény masodik nagy vivmanyaként,
ahol arra tér ki a térvény, hogy azok
a diakok, akik csak lakhelytktol
tavol tudnak anyanyelven tovabb-
tanulni, az allam fedezi a bentlakas
és ingazas koltségeit. Ugyanakkor
szorvanyban kisebb |étszammal is
lehet Ovodas, elemi vagy gimna-
ziumi osztalyokat inditani a magyar
anyanyelv( diakok szamara, vala-
mint a kisebbségi nyelvi felséok-
tatasban egy diak utan nagyobb
pénzigyi tamogatast ad az allam,
mint a roman nyelv(i fels6éokta-
tasban.

centralizacioé...az a pont ahol a
diakoknak és szlléknek beleszo-
lasuk van az iskolat érint6 kérde-
sekben. Ez utdbbi értelmében a
kdzosségnek kezébe kerul az
iskolak, ovodak iranyitasa, és igy
onallésaguk jelentésen né e intéz-
ményeknek. Az iskolak iranyitasat
biztosité vezet6tanacsban a peda-
gogusok mellett jelentds szerepet
kapnak a szll6k és az dnkormany-
zatok képvisel6i és ugyanakkor
jelentésen csokken az oktatasi
minisztérium, illetve a tanfelligye-
I6ség beleszoélasa az iskolak éle-
tébe.

Es nem utolsé sorban megva-
[6sul az oktatason bellli auto-
noémia. Ezentul 6nallé intézmé-
nyekben szervezhetjuk meg a
kissebségi nyelvii oktatast meég
akkor is ha kevesebb a diak mint a
tobbségi iskolakban, ugyanakkor
ezek az iskolak elnyerhetik a jogi
személyiséglket is diaklétszamtol
fuiggetlendl. A vegyes tannyelvi
iskolakban pedig az aligazgaté
kotelez6 modon az adott kisebb-
séghez kell tartoznia. Ugyanigy az
egyetemek esetében is a magyar
nyelvi karok magas szintl auto-
nomianak lesznek részesei.

Hogy mi is volt ennek az ara egy
akkora képviselet szamara, aki a
dontéshozo ,hatalom” egy csekeély
kis részét jelenti csak? Nem lehetett
egy konnyl dolog ezt elérni mikor
egy olyan féllel szembesulink, aki
szamara az elnyomas és asszimi-
lacio egy sokkal egyszer(ibb megol-
das, de kivivtuk...avagy kivivtak.

Minden tovabbi mar csak rajtunk
mulik, hogy képesek leszlink-e ezt
megtartani, vagy engedjik, hogy a
kdovetkezd kormany elséporje,
ahogyan az ellenzék mar szamta-
lanul is megprobalta az elmult
honapokba.

Baldzs Botond Na, meg a régen vart valés de- FazeRas Attila
Muinden szerddn 19°° éritol korus probdk o Mllenivwm

Wiz nagy termében lszlai Liszle- vezényletével. Szeretettel
V.a’* ; . [ fw [ ; [ 7” (-- ’.



3. Helyi Hirek

Nagy Kiikiills

Ivéviz a poharainkba és tiszta viz a nagy-
kiikiillobe

Riport

Medgyes és vidékének lakosai nap
mint nap taldlkoznak azzal a mun-
kateleppel amely a varos 0j ivoviz €s
szennyviz halozatat épiti. Elindult az
épitkezés, tobb éves elokészité munka
elézte meg az indulast. Atfogd ivoviz
és szennyviz halézat felujitasra,
bovitésre keriil sor 2010-13 kozotti
években. Az épitkezés befejezése utan
tobb mint 75 000 kdrnyékbeli lakos fog
j6 mindségii ivovizhez jutni Medgye-
sen, Erzsébetvaroson és Szentagotan,
valamint ezen a teriileten keletkezett
szennyviz is tisztitasra keriil. Medgye-
sen felujitjak az ivoviz termeld telepet,
valamint a szennyviz kezeld telepet, Uj
ivoviz elosztdo halozat épiil a varos
koré, valamint a teljes csatorna rend-
szer a szennyviz kezelé allomashoz
fog csatlakozni.

Jelenleg a medgyesi szennyviz nagy
része tisztitas nélkiill a Nagy-Kiikiil-
16be folyik, nem jobb a helyzet a tobbi
helységben sem. {tt szeretném elmon-
dani, hogy a medgyesi ivoviz forrasa
tovabbra is a Nagy-Kiikiilld6 marad,
nem fog megvaldsulni az az
elgondolas, hogy Zetelakarol érkezzen
az ivoviz, ezért is nagyon fontos, hogy
minden tertiletrdl tiszta viz keriiljon a
folyoba. A lakossagnak itt van a
legnagyobb szerepe, védeni kell a
vizek tisztasagat, mert megfeleld viz
nélkiil az emberek élete is veszélyben
van.

Akkor tettiink meg mindent a vizek
védelméért, ha minden patakban a
milanyag palackok helyet halak fognak
uszni. Létezik egy elgondolas, misze-
rint a Mosnapatak Medgyes ivoviz

Tobb elgondolas valosul meg a
vizellatas biztonsdganak javitasa
érdekében, 1j viztartalyok kapcsolod-
nak a rendszerhez, ezzel elkeriilhet6
lesz szolgaltatds gyakori megszaki-
tasa.

Az épitkezés a lakossagot is érinteni
fogja: utcdk ideiglenes lezarasa,
forgalom torlodasa, esetleges ivoviz
elzaras, porfelleg, ezekre a kelle-
metlenségekre is fel kell késziilni.
Tobb mint valdszinli, hogy a jobb
mindségl viz tobbe fog keriilni, dra-
gabb lesz a viz, nagyon fontos feladat
lesz a vizzel valo takarékoskodas, nem
valészinil, hogy kertet lehet majd lo-
csolni a draga ivovizzel, mas megol-
dast kell talalni, esetleg es6vizet vagy
talajvizet kell hasznalni ilyen célokra.

A munkalatok anyagi fedezetét az
Eurdpai Unid biztositja nagy részben,
de jelenés 0sszegbe keriil a kormany
valamint a helyi hatosagok viselte
koltség is, csak a medgyesi munkalatok
értéke tobb mint 60 millié eurd.
Mint latjuk Medgyesen megvaldsul az
els6 nagy eurdpai program, megval-
toznak a vizgazdalkodas feltételei, a
lakossagnak is fel kell zarkoznia a
valtozasokhoz.

Fazakas Mihdly

ROVIDEN

“Ez k6zbsségiinket is érinti”
Nyugdij pétiék

A medgyesi polgarmesteri
hivatal ugy dontoétt, hogy a jelen-
legi év husvéti innepei alkalmaval
egy kis 6romoét szerez minden
egyes olyan nyugdijasnak, akinek
nyugdij-a nem haladja meg az
500 RON-t/hénap, egy potlékkal
egeészitven ki a nyugdijakat.

|
Szocialis lakasok

Ujabb 40 szocilis lakast
ad at a polgarmesteri hivatal a
Luncii utca 1-es szam alatt a ho-
nap folyaman.

Dontésvaltozas

Valtozas jott létre a f6te-
rinkén mikodé kocsmak/kave-
zOk/pizzazok esetében, ezen tul
egyes helyek 12, akar reggel 4
oraig is fogadhatjak vendégeiket,
azzal a feltétellel, hogy fent tartjak
a rendet helységeikben, mert a
rendérség masodik alkalommal
vallo kihivasa utan (jegyz6konyv
készitése esetén) a helység
mikodési engedélyét meg fogja
vonni a polgarmesteri hivatal.

Akikrél nem felejtkezhetiink
meg

Ugy dontottek tanacso-
saink, hogy dijazni fogjak azokat
akik 80 évet toltottek idén, januar
1-e és aprilis 30-a kdzott, valamint
azokat a hazasparokat akik 50
éves hazassagi évfordulojukat

tartalékat képezheti. innepelték/ik a fentebb emlitett
idészakban.
Foto: www.static.becomegorgeous.com sza/{,dS Miﬁdl:)l
A ,,Nefelejes’ neptinccsoport szeretettel vir minden V- @o.
[ ]
Xll. osztilyos didkot, péntekenkiént 17:00 6roi kezdettel a o ":ffi'ﬁ?cs

Mlleninm hiz nagytermében neptine probiro.

Medgyes



4. Ifjusag és Oktatas

Nagy Kiikiills

ROVIDEN

“Fiatalok lendiiletben”

MAKOSZ Képzéshétvége

Az MMDT (Medgyesi Magyar
Diak Tanacs) majus 13-15 kdzott
a MAKOSZ (Magyar Kézépiskola-
sok Orszagos Szdvetsége)

kézbenjarasaval Képzéshétvegét §

szervez a medgyesi magyar
diakok szamara a Millennium
Hazban. A képzésen résztvevd
diakok megismerhetik a diak
tanacsok értelmét, lényegét,
tevékenységikoreit.

IX-ik Vandorcsizma
fesztival

Az Erdélyi Magyar Kézmive-
I6dési Egyesllet Szeben Megyei
Szervezete és a medgyesi “Nefe-
lejcs” Néptanccsoport szeretettel
meghiv minden néptanc és nép-
zene kedvel6t a kilencedik “Van-
dorcsizma” Néptancfesztivalra,
2011 majus 28-an, szombaton. A
fesztivalon fellépnek a Maros,
Hargita, Szilagy és Szeben me-
gyei tancegyltttesek, valamint a

Soproni  “Pendelyes” néptanc-
egyuttes.
|
ROGVALIV grafik

Az MMDT rajz 6rakat, valamint
szabad rajzolast szervez az V —
Xll.-es diakoknak. A rajz orak
tanar utasitasaival fognak lezaj-
lani. Id6ével majd kiallitast is
fogunk szervezni a legsikeresebb
rajzokbol. Szeretettel varunk min-
den V-Xll.-es diakot minden
hétfén a Millenium haz nagyter-
mében, 17:00 oratol 18:30 — ig.
Reméljik, hogy minden diak
szamara egy kellemes idétoltés

lesz. Halmdgyi Attila

Mind firtikin 18°° 6

Mozgosult az ifjusag

Bukarestbe utazott a MIERT
delegacidja marcius 22-23-an. Ifjisagi
szervezetiink (a MADISZ) is kép-
viseltette magat a targyalasokon, ahol a
kormany, parlament illetve kiilonbdzo
intézmények RMDSZ képviseldivel
targyalhattunk a magyarsagot érintd
témakorokrol. A 28 tagh delegaciot
Kelemen Hunor az RMDSZ frakcio
gylléstermében fogadta, és hosszasan
elbeszélgetett a fiatalokkal az elkdvet-
kez6 id6szak terveirdl, tevékenysége-
ir6l. Marké Béla az oktatasi torvény
elfogadasanak fontossagat, illetve a
jovoben célként kitlizott kisebbségi
torvénnyel és a gazdasagi régiok
atszervezésével kapcsolatos munkat
ismertette, mi tobb felkérték a fiatal-
sagot, hogy az oktatasi torvényre
valamint a kissebbségi torvényjavas-
lattal kapcsolatba esetleges modosita-
sokat fogalmazzanak meg, ha ennek
sziikseget latjak. A keddi nap folyaman
a MIERT fiatalok ellatogattak a
Kisebbségi és Etnikumkozi Kapcsola-
tok Hivatalahoz is, ahol Markd
Attilaval, az intézmény vezetdjével a
hivatal munkajarél és a kiilonb6zo
palyazati kiirasokrdl tanacskoztak. A
beszélgetés soran Marko Attila az
ifjusag kozéleti szerepére Kkitérve

elmongita: ,,Bizom benne, hogy lassan |
a MIERT lesz az RMDSZ, hisz a |
Szovetség szamara az a jarhato Ut ha

abbdl az er6forrasbol merit, amelyet a
fiatalok képviselnek™.

Elekes Szidonia

ovrou

kerid sor oo Mllenivnm hdz nagytermében: Szeretettel virunk

Egy jol sikeriilt kirandulas

A dinoszauruszok valtozatos

o vildgarol és méreteirdl alkothattak

fogalmat azok a VI-VII. osztalyos
tanulok akik 2011. marcius 19- én
ellatogattak Kolozsvarra megtekinteni

# Europa egyik legnagyobb dinosza-

urusz kiallitasat, ahol ezek az dslények
¢lethii nagysagban voltak bemutatva a
tudosok és szakemberek Utmutatasai
alapjan. A gyerekek mintegy 45-50
dinoszauruszt csodalhattak meg,
melyek koziil egyesek akkordk voltak,
hogy be sem fértek a kiallité termekbe,
igy aszabadtéren mutattak be oket.

A kiallitas megtekintése utan a
Fellegvari séta kovetkezett, ahonnan
belathattuk a kincses varos nagy
részEt, nevezetes épiileteit, a nagy
tombhaz negyedeket, a Magyar Szin-
haz épiiletét, a sétateret, az épild 1j
sportstadiont és a kornyéket.

Ezt kdvetden megtekinthettiik
Matyas kirdly sziilohazat és az Ot
abrazolo lovas szobrot a Fotéren.

Megcsodaltuk a gotikus sti-
lusban épiilt Szent Mihaly templomot
¢s a Farkas utcai reformatus templo-
mot, valamint az elotte alld Szent-
gyorgy-szobrot. Lathattuk a Babes-
Bolyai Tudomanyegyetemet és a
Bathory Istvan Liceum épiiletét.

Természetesen nem maradt el
az ajandékvasarlas és a cukraszdaban
vald csemegézés, valamint a jokedv
sem, melyet az megeredd es0 sem
tudott elrontani.

Estére kissé faradtan, de vida-
man és élményekkel telve szalltunk le
iskolank el6tt az autobuszrol.

Nagy Erzsébet

kezdettel filmuetitisre

A MADISZ elnsksége



5. Egyhazaink

Nagy Kiikiills

A medgyesi unitarius egvhaz rovid
torténete

A XIX. szédzadban a
kiegyezésig Medgyes egy zart szasz
kozosseéget alkotott. A kiegyezés utan a
vasutépitéssel az iparosodds gyors
fejlédésnek indult. A magyar admi-
nisztracié bevezetése megfeleld tuda-
su tisztviseloket igényelt. Ekkor kez-
doédott meg a magyarsag betelepedése
varosunkba, elsOsorban a Kiskiikiillo
mentérdl és a Székelyfoldrol.

Az els6 unitarius prédikacié 1890-ben
hangzott el a reformatus templomban,
Gvido Bé laszokefalvi lelkész tartotta.
1894-ben Medgyes Szokefalva leany-
egyhazkozsége 1910-ig, a medgyesi
szolgéalatot a szdkefalvi unitarius
lelkészek végzik el.
1910-ben létrejon Segesvar, Erzsébet-
varos ¢és Medgyes leanyegyhazkoz-
ségek részére egy korlelkészi allas
Segesvar kdzponttal.
A medgyesi unitarius egyhaz valasz-
tott lelkésze Nagy Béla.
1928-ban kivalik e harmas szovetség-
bol Segesvar. A két leanyegyhazkoz-
séget, Erzsébetvarost és Medgyest,
Erzsébetvaros kozponttal, segédlelké-
szek iranyitjdk (Matyus Gergely,
Fazakas Jend, Rostas Dénes).

1933-t61 a medgyesi gyiilekezet
szorgalmazza az Onallosulast. Ez év
nyaran Nagy Sandor jegyz6, majd
pénztarnok harom hoénapos kemény
munkaval 0Osszeirja a medgyesi
unitariusokat (375 1élek, az azeldtt
nyilvantartott 107 lélekhez viszonyit-
va). Nagy Sandor ebben az idében
megirta A medgyesi unitarius egyhaz
torténete cim munkajat (kézirat).

1934-ben megalakul a Medgyesi
Unitérius Nészovetség.
Az 1935-0s Osszeirasnal a lélekszam
530. M4jus 30-an 17 fiatal konfirmal.
Létrehozzak az unitarius temetot.

1936-ban, a varostdl kiutalt 625
négyzetméter teriileten megkezdddott
atemplom és a papilak épitése.

Unitarius egyhaz torténet

Ez az épitkezés elhuzodott 1996-ig , a
torony felépiiléséig.

Ennek az idészaknak lelkészei: Bende
Béla, Siikosd Pal, Miklos Istvan, Kiss
Karoly. 1940-ben a bécsi dontés utan az
537 lelkes gytilekezet 250-re apad .

Megvalositasaink 1990-2000 kozott

A diktatara éveiben az akkori
varosvezetés megakaddlyozta a
templom épitésének befejezését, a
torony felépitését. Az engedélyek
beszerzése elhuzodott 1993-ig. Az
akkori nagy inflacid6 a megtakaritott
pénziinknek véasarloerejét Osszezsu-
goritotta.

1993 majus 3-an szerzodést kotott a
medgyesi Unitarius Egyhaz az Erdélyi
Magyar Kozmiivelédési Egyesiilet
(EMKE) Szeben megyei szervezetével
egy Szeben megyei Magyar Haz
épitésére, az Illés Kozalapitvany
anyagi tamogatasaval. A Millennium
Haz felavatasa 2000 janius 25-én volt.
A Millennium Héazban székel az
EMKE és a Szeben megyei RMDSZ.
Ezid6északban fejez0dott be a templom
felujitasa, épitése: toronyépités, nagy
székelykapu a fObejarathoz, kis
székelykapu a templomi bejarathoz, a
sz0sz¢€k, papiszékek, lambéria, padok
ujrafestése.

Foto: Nagy Ferenc

E koOzosséglink szamara nagy-
volumen®i munkalatok megszervezése
és kivitelezése Kiss Karoly lelkész és a
mogéje felsorakozd eldljarok, hivek
munkdjat dicséri.

A megismétlédé arvizek lakhatatlan-
na tették az alagsorban levo papilakot.
Az egyhazkozség rakényszeriilt egy
kétszobas tombhazlakas megva-
sarlasara.

1995-ben a medgyesi egyhazkozség
testvéregyhazkozségi kapcsolatot
teremtett az amerikai Los Gatos-i és
evanstoni gyiilekezettel. Ujra alakult
az Unitarius NOszovetség és David
Ferenc Ifjusagi Egylet.

1999-ben Magyarorszagra kitelepiilt

Veress Gasparné, Keresztély Hajnalka
férjével harangot ajandékozott
egyhazkozségiinknek, az elhunyt
édesapja Keresztély Sandor emlé-
kére. 2006-ban Kiss Karoly lelkész
nyugdijba vonult és helyét Cseh Dénes
foglalta el 2010 juniusaig. 2010-ben
felyjitottuk az alagsori, volt lelkészi
lakast (villanyhal6zat, viz és csator-
nahaldzat, kdzponti flités, nyilaszarok
kicserélése). Sajnos a helyiség
mikroklimaja nem megfeleld, és ezért
lakasként nem hasznalhato.

Nagy Ferenc
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“Foto: Nagy Ferenc

Muwnden szomboaton 17°°-19°° éra kiozott szevetettel
virjuk a nemzetl giz Ucewm mogyoar ddkjoit o licenwm
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Altaldnos tudnivalok a vastagbél-
végbél rakos megbetegedésérol

Az emésztérendszer megbete-
gedései kozott a vastagbél és végbél
rakja igen fontos helyet foglal el.
Elhanyagolva ennek a betegségnek a
korai felismerését, sajnos az életkor
megrovidiilését kell elfogadnunk. A
nyugati tarsadalom orszagaiban az
évenkénti 1j rdkos megbetegedések
kozil a wvastagbél-végbél rakja a
masodik helyet foglalja el, az els6
helyezést tiidérak utan. Az Amerikai
Egyesiilt Allamokban 1989-ben kb.
75000 emberaldozatot kovetelt e
megbetegedés. A vastagbél-végbél rak
95 %-ban a béltraktus e szakaszanak a
nyalkaharty4jabol indul ki, ami annyi-
bol,,j6 dolog” ebbdl a ,,nagy rosszbdl”,
hogy a korszerli kivizsgalo eljarasok
altal a bélnyalkahartya ma mar kony-
nyen elérhetd, optikai tehnikaval jol
lathato és lefényképezhetd, tehat ki-
vizsgalhato.

Abetegség mar a 40 éveseknél
is jelentkezhet, de a betegek nagy
tobbsége a 60-70 évesek kozé tartozik.
A nék valamivel gyakrabban érin-
tettek, mint a férfiak. A férfiaknal a
végbél rak gyakoribb, a n6knél pedig a
vastagbél rak.

A betegségnek tobb kivalto
okarol beszélnek ma. Létezik egy
orokletes, hajlamositod tényezd, mely-
nek ismeretében ma mar ,,vastagbél
rakos csaladokrol” beszélhetiink. Ezen
csalddok-ban megfigyelhetd volt az,
hogy tobb egyméas utani generacidt
érintett a megbetegedés, mely altala-
ban mar 40 éves kor alatt jelentkezett.
E csaladok egyéneinél az is megfi-
gyelhetd, hogy vastagbél-,,polipus”
hordozok. A ,,polip” tulajdonképpen a
vastagbél nyalkahartyajanak joindula-
tu megvastagodasa.

Ameddig a polip kicsi, addig nem okoz
tiineteket, mert jol elfér a bél iregében.

Minden Kedd délutin 172 érai
oktotisra kerid sov, ovoddsoknak volaming -1V osztddlyosok

Vastaghbél-végbél rak

Novekedésével parhuzamosan rako-
san is elfajulhat. Ezért fontos az ilyen
csaladok esetében két-harom genera-
cio tagjait ilyen szempontbol kivizs-
galni, és az esetleg felfedezett poli-
pokat sebészileg eltavolitani. Ez tulaj-
donképpen a betegség egyik megel6zo
eljarasais.

Egy masik vastagbél-végbél
rdkra hajlamosité tényezd a taplal-
kozas. Megfigyelték, hogy azon em-
bercsoportok egyénei kozott gyakoribb
a betegség, akik rostszegény taplalékot
haszndlnak, és ugyanakkor allati
eredeti fehérjékben, zsirokban ¢és
finomitott cukrokban gazdagon taplal-
koznak. A rostokban gazdag gyiimol-
csoknek és zoldségeknek fontos szerep
jutabélmozgas (perisztaltizmus) allan-
d6 megtartasaban. gy elkeriilheté a
renyhe bélmikddés és foleg a székre-
kedés.

Ennek a betegségnek a felfe-
dezése hosszl lefolyasu lehet, mivel a
daganat egy bizonyos nagysagig valo
novekedése tiinetszegény. A vastag-
bél elég tagas ahhoz, hogy egy kisebb
daganat elzarja. A nagyobb dagana-
tokat hordoz6 betegek gyakran bélel-
zarddassal, siirgdsen keriilnek beuta-
lasra.

A székeléskor megjelend

kisebb-nagyobb vérzés, vagy a széklet
véres csikoltsaga az egyik legfon-
tosabb tiinet. A vérzések lehetnek
aranyér eredetiiek is, vagy mas join-
dulata (polipus) elvaltozasokbol ere-
déek is.
Itt kell megemliteniink azt a kis meny-
nyiségi, de hosszu ideig (hona-pokig,
évekig) elhuz6do vérzést, ami szabad
szemmel nem ismerhet6 fel, nem okoz
szinelvaltozast a székletben. Ezt a
vérzést okkult (rejtett, titkos) vérzés-
nek nevezik. Ennek a kimutatasa egy
elég egyszerli laboratériumi vizsga-
lattal torténik.

szdmdra: Szeretettel virjuk az érdeklodéket:

kezdettel wiptine

Ha a proba pozitiv, akkor az egy igen
fontos jel lehet egy vastagbél-végbél
rak gyanuja esetén.

Az okkult vérzésben szenvedd
egyének sz&p lassan vérszegények
lesznek, és az altalanos allapotuk is
rosszabodik. Ha a vérszsegénységnek
mas okat nem kapjak, vagy ha a
vérszegénység nem javul, vagy visz-
szatér — akkor jogosan gondolhatunk
vastagbél-végbél rak lehetoségére is. A
rdkos betegnél a vérszegénységgel
parhuzamosan sulycsokkenés is jelent-
kezik.

A vastagbél-végbél rakra gya-
nusitdé legjellegzetesebb tiinetek a
kovetkezok: elhuzodd ideig tartd
székrekedés, amit gyakran hasmenés
valt fel, megmagyarazhatatlan suly-
csokkenés, kezelésre rosszul reagalod
vagy Ujra kialakul6 vashianyos vérsze-
génység, altalanos legyengiilés, bélel-
zarodasi tiinetek és alhasi heves,
gOrcsos fajdalmak. Ilyen tiinetek
jelenlétében csaladi orvoshoz kell for-
dulni, aki elkiildhet a belgyogyaszati
gasztro-enterologiai szakorvoshoz.

Jelenleg a medgyesi korhaz
szintjén is miikodik gastro-enterolo-
giai osztaly. A kivizsgalast béltiikro-
zésnek (colonoscopia) nevezik, amit
szakorvos végez. Tiikrozés alkalmaval
ha elvaltozas észlelhetd, kis szovet-
probat is vesznek, ami a biztos diag-
nozist feltételezi. Ezeket a szdvet-
probéakat szintén a medgyesi korhaz-
banis elvégzik.

Az elmondottak alapjan ajanlatos az
55-75 életkor kozotti korosztalynak ezt
akivizsgalast (béltiikrozést) elvégezni,
féleg akkor, ha az emlitett hajlamosito
tényezok, vagy mas tlinetet jelen
vannak.

A betegség korai felismerése sikeres
sebészeti megoldast biztosit, ami
egészség ¢s élethosszabbito lehet.

dr. Bakd Sandor
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Ne hagyjatok a templomot s az iskolat!

Felelosséggel tartozunk multnak és
jovonek

Vannak lehetéségek, és van
gyermek-utanpotlas, csak le kell asni a
kincsesbanyaba, meg kell fogni a
kezeket, és meg kell mutatni az utat.

Unnepeljiink, hiszen mi lehet egy
Oshonos nemzeti kisebbség legna-
gyobb iinnepe, ha nem egy szellemi
fellegvar avatdsa. Kiilondsen nagy
jelentéségli most, amikor szamunkra
kedvezbtlenebb szelek fujnak. A vész-
harangok szoélnak, hiszen morzsolo-
dunk, egyre fogyunk, és kdztudott, azé
a fold, aki belakja. A legnagyobb
vesz€ly az, hogy szorvanyvidéken
egyre jobban lankad a magyarsagtudat,
egyre tobben veszitik el gyokereiket,
pedig tudjuk: ha nincsen gydkered,
elvisz a szél... Kiilon pszicho-szocio-
logiai tanulmanyt igényelne az okok
felkutatasa, de Onkritikat gyakorolva
enélkiil is szdmos problémara ravi-
lagithatunk.

Egykoron a kisebb telepiiléseken az
értelmiséget a lelkész és a tanitd
képviselte. K6zosségépitd és -formald
szerepik vitathatatlan volt. Bar
évtizedek teltek el, szorvanyvidéken
még mindig a templomra és az iskolara
harul ez a feladat, melynek Kkivite-
lezése egyre koriilményesebb, hiszen
egyre nehezebb megszolitani az
érintetteket. Az emberek elkényel-
mesedtek, kifogasokat keresnek,
hadilabon all6 érveket fogalmaznak
meg, mintegy igazolva azt, miért
tavolodnak el gyokereiktol. A vad-
kommunizmusban a tébb oldalrél j6v6
nyomas kompakt kozosséggé gyurta a
szorvanymagyarsagot, nem volt kérdé-
ses a hovatartozas, pedig akkor is volt
vélasztasi lehet6éség. A demokracia
mézesmadzaga elvakitott sok embert,
a jobb élet reménye idegenbe kiildte a
fiatalokat, az itthon maradottak pedig
megélhetdségiikért kiizdnek, és csok-
ken a gyerek vallalas kedv.

Minden Wetfon 17°° Grai kezdettel o Millenivwm hiz
noagytermébpen rojz 6vit szervez a didktondces, az V.-Xll.-ey
ddkok yzdwmdro. Szeretettel virunk minden didkot:

Mindezek mellett feladjak magyar-
sadgukat, még akkor is, ha a tobbségi
nemzetbe vald beolvadas nem tobbet,
csupan kozépszerliséget tartogat sza-
mukra. Nem ismerik fel a lehetéséget,
azt a tobbletet, mely sajat kulturajuk
apoldsa biztositana. A szorvanysagi
1étbdl adodoan a gyerekek természetes
modon sajatithatjak el az allam nyelvét,
és az iskoldban roman irodalmat
tanulnak, viszont ha nem veszik
igénybe a magyar nyelvli oktatast,
olyan plusz ismeretektdl fosztjak meg a
fiatalokat, melyet sosem fognak tudni
bepotolni.

A felel6sség alul nem mentesiilnek a
pedagogusok sem. Napjainkban
szorvanyvidéken tanitani nem egy
halas feladat, kiilondsen nem a jelen-
legi valsagos iddszakban. Viszont
akiben dolgozik a lelkiismeret, egysze-
rien nem engedheti meg magénak,
hogy passzivitasa miatt aladdsson egy
torténelmi jelentéségli kozosséget.
Igenis, feleldsséggel tartozik multnak
és jovonek, hiszen Reményik Sandor
szavaival élve:

., A nagyapdink, nagyanyaink
Szemiikbe biztatds vagy vad:
Ne hagyjatok a templomot,

A templomot s az iskolat!”

Legkonnyebb karba tett kézzel varni
az ¢€gi mannat, és panaszkodni
naphosszat, de mindez zsakutcaba
vezet.

Kétségkiviil tobblet munkat és onzet-
len odaadast igényel a nyaj befogasa,

de nem lehetetlen. A személyes
kontaktus, a tajékoztatas, a meggy6z6
munka és bizonyitds eldbb-utobb
meghozna gylimolcsét. Haélara és
koszonetre még csak nem is kell
szamitani, egy jo pedagogusban kell
¢éljen a hit, hogy egy jol eldkészitett
talajba a hétkoznap elvetett magok,
vasarnapra kikelnek. Ebben biztak a
nagy pedagogus-elodok is, ezért lehet
még magyar szot hallani vidékiinkon.
Vannak lehetdségek, és van gyermek-
utanpotlas, csak le kell asni a kincses-
banyéba, meg kell fogni a kezeket, és
meg kell mutatni az utat.

Tehat mi is lenne a dolgunk? Jot és jol
kell tenni ott, ahol vagyunk és azokért,
akikért felel0sek vagyunk. A csaladfo a
csaladjaért, a sziil6 a gyerekéért, az
oktatd a tanitvanyaiért, a pap a hiveiért
s az egyhazaért, a politikus pedig
azokért dolgozzon, akik odakiildték.
Mert hidba okoskodnak az okosok,
politikusb6ol soha sem lehet jo
népmiivelé és bankigazgatobol sem
hithti lelkipasztor. Jot és jol tenni —
felelésséggel ott, ahol lehet, és abban,
amihez értiink.

Most példatlan lehetdséget kapott
Medgyes és kornyékének magyarsaga.
A fiatalok elméjét nagyon jo
korilmények kozott lehet csiszolni.
Hogy az 10j falak kozé életet
varazsoljunk, nem akarmilyen feladat.
Ezamidolgunk, ésnemis kevés...

Péter Izabella

Foto: www.1l.bp.blogspot.com
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MAGYAR IFJUSAGI ERTEKEZLET

Megrendel6 szelvény

Név:

Cim:

Telefon:

A ,Nagy-Kukillé" tovabbi szamait
a fent emlitett cimre szeretném
kapni.

Alairas:

A SZERKESZTOSEG

Tisztelt olvaso!

A lap dUjraindulasaval
egyszerre, a lap kiterjesztési
stratégiajan is valtoztatni szeret-
nénk. Eddig mint tudjuk a lap csak
templomainknal kertlt kiosz-
tasra, igy sajnos csak egy aranylag
kis része a medgyesi magyarsag-
nak juthatott hozza hirlapunkhoz.
Az Ujsag szerkesztésége az el-
kovetkezékben, hazhoz kivanja
szallitani a hirlapot ahhoz, hogy
minél tobb olvasé hozzaférhessen
havonta egyszer az Ujsaghoz.
Keérjuk, amennyiben ingyen hozza
szeretne férni az elkovetkez6kben
is a Nagy-Kukdllé ujsaghoz, toltse
ki a lap aljan talalhaté megrende-
|6 szelvényt és juttassa el postan,
vagy személyesen a szerkesz-
téség cimére (megrendelési szan-
dékat e-mailbenis elkildheti a
nagy_kukullo@medgyes.ro
cimre). Abban az esetben, ha van
olyan ismerdsik, aki hozza sze-
retne férni az Ujsaghoz, kérjik
jelezze az illetd személy teljes
cimétis.

A szerResztlséq

Nagy Kiikills

Az uj szerkeztoség

Orémiinkre szolgal, hogy
kozosségi Ujsdgunk mondhatni,
hogy Ujja szlletett és Ujbol kdzos-
ségiink kultura, irodalom, torténe-
lem, népmUvészet szomjat oltogat-
hatja. Az Ujsag mostani szerkeszt6-
sége a jovére egy olyan Ujsagot
kivan olvaséi elé nyujtani, amely
képes legyen folytonosan fat tenni
arra a tlizre, amelyben az dntudat és
megmaradas langja lobban fel. Az
elkdvetkezokben meg kivanjuk
tartani Ujsagunk politikai fliggetlen-
ségét, viszont nem kivanunk
elzarkozni a politika eldl. Tudjuk azt,
hogy egy kozosségi életben nem
allia helyét az a kijelentés, hogy
,nem politizalunk” mivel ez hozza-
tartozik, ha szeretjik ha nem,
mindennapi életlinkhdz. Viszont
ezentul olyan politikai riportokat
fogunk megjeleniteni, amelyek nem
a szokasos vitak és cirkuszok (én
ezeket politikai szappanoperaknak
szoktam nevezni) szintere legyen,
amihez hozzaszokdtt sajnos tarsa-
dalmunk, hanem inkabb olyan
hirek-riportok legyenek, amelyek
érintik kdzdsségiinket és amelyek-
ben tényekrél van sz, nem pedig
feltételezésekrdl.

Fazekas Attila
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