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KOZELETI ES KULTURALIS HAVILAP —

INGYENES, MERT MEGHIZETHETETLEN

Sikeresen vizsgaztak a
medgyesi Bathory Istvan

diakjai

Kozzétették a nyolcadikosok
képességfelméré  vizsgdjanak
végleges, 6vasok utani eredmé-
nyeit.

Szeben megye egyetlen
onallé magyar iskola, a Bathory
Istvan altalanos iskola nyolcadik
osztalyos didkjainak 100%-o0s
aranyban sikerilt a kisérettségi.
Megyei szinten 9. helyezést,
medgyesi szinten pedig
masodikat ért el a 12 magyar
didk. Ezaton is gratuldlunk nekik
és tovabbi sikert kivanunk nekik.

A Sapientia EMTE Maros-
vasarhelyi Kardnak hallgatéi
dr. Janosi-Rancz Katalin Tinde
vezetésével vizualizaltak,

hogyan teljesitett az orszag a képességi vizsgan. Megtudhatod hogyan szerepelt az iskolad a
képességi vizsgan: orszagos, megyei, varosi szinten hol all a ranglistan: sapviz.ro/iskolak cimen.
Minden telepiilés eredményeinek alakuldsa 2015-2022 k6z6tt megtaldlhaté a fenti cimen.

folytatds a 3. oldalon

ZSOLOZSMATABOR GYERGYOSZARHEGYEN

,SZUNTELENUL IMADKOZZATOK"

A Medgyesi Romai Katolikus
plébania szervezésében idén
jalius 7 és 10 kozott 8 gyermek
vehetett részt a Gyergydszar-
hegyen megszervezett zsolozs-
matdborban. Mi is a zsolozsma?
Roviden énekelve imadkozas,
persze ennél sokkal tébb de
azt inkdbb atélni lehet mint
elmondani. Mégis par gondo-
latot megosztanék a tdborrol.

A Ferencesrendi templom
és kolostor festdi kornyezetben
fekszik, halészobank ablakabdl
beldtni az egész Gyergyoi
medencére és a hegyek ldbanal
megblvéaproé falvakra, melyeket
fehér templomaikrél ilyen nagy

tavolsdgbdl is fel lehet ismerni. Na de egyaltaldan mirél szél egy ilyen tdbor és hogyan kapcso-

l6dnak be a gyerekek?

folytatds a harmadik oldalon

2. oldal
RMDSZ hirek
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Helyi hirek

4. oldal

Fellenditenék az
idegenforgalmat

5. oldal

Erdélyi balmos és
madartej a hétvégére

6. oldal

Erdély legjei — Hargita
megye: Tusnadfirdé

7. oldal

Erdély legjei — Hargita
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Eletérzés egy
gyermektabor
margéjara

A lap megjelenését
tamogatja:

C.l.Bratianu ut 32 szam
Millennium-Haz
551003 Medgyes
Szeben megye
www.medgyes.ro




Nagy-Kiikiillé

RMDSZ

Nagyvallalatoknak, kkv-knak és 6nkormany-
zatoknak szol6 europai uniéos tamogatasokrol
dontott a kormany

A  kormany pénteki
Ulésén nagyvallalatoknak,
kis- és kozépvallalkozdsoknak,
valamint oOnkormanyzatoknak
sz6l6 eurdpai unidés tdmogata-
sokat hagyott jéva siirgésségi
kormanyrendeletében, a kiira-
sokat az Eurdpai Projektek és
Beruhdzasok  Minisztériuma
koordinalja.

A jogszabdly harom
terliletre terjed ki: energe-
tikai hatékonysdg; kutatas,
fejlesztés és innovacio, az
intelligens parkok szabalyo-
zasaval; élelmiszeriparban és
épitéanyagiparban tevékeny-

kedd, nem veszteséges kkv-k tamogatasa.

Az energetikai teriileten az intézkedések az épitéanyag-
és kozmuiar-emelkedés okozta helyzetre reagalnak és két
tipusu kedvezményezettnek — magancégeknek és 6nkormany-
zatoknak —szélnak, céljuk a helyi hatésdgok energiafiiggetlen-
ségének novelése megujuléd forrasokbél (geotermikus, nape-
nergia, szélenergia és mas hasonld jellegl); az energiafor-
rdsok diverzifikaldsa a piacon a helyi hatésagok altal termelt,
megujuld forrasokbdl eléallitott energia révén; az energiafo-
gyasztas csokkentése.

1. KKV-knak és nagyvallalatoknak sz6l6 tamogatasok

A Nagy Infrastruktira Operativ Programon (POIM)
keresztil erre a célra elkilonitett keretosszeg 350 000 000
eurd, amelyhez hozzdaddédik az allami koltségvetésbdl biztosi-
tott tarsfinanszirozas 61 764 000 eurd értékben.

A tdmogatasok minimalis értéke 50 000 eurd, maximalis
értéke pedig 500 000 eurd, kivéve a de minimis program
keretében nyujtott tdmogatasokat, ahol a maximalis érték
200 000 euro.

A finanszirozott beruhdzasok tipusai:

- Energiahatékonysaggal kapcsolatos intézkedések, valamint
az éplletek és melléképiiletek energiafogyasztdsanak csok-
kentésére iranyulé beruhazasok;

- Megujulé forrasokbél (a biomassza kivételével) sajat fogyasz-
tdsra torténd energia beszerzéséhez szikséges specidlis
berendezésekbe/gépekbe torténd beruhazasok;

- Az energiafogyasztas és az liveghazhatdsud gazok kibocsata-
sanak csokkentését célzé6 beruhazadsok az energiafogyasztas
korszer(sitését, nyomon kovetését és racionalizalasat célzoé
rendszereken keresztdl.

A jogszabaly meghatdrozza azokat a feltételeket,
amelyeket a kedvezményezetteknek teljesiteniiik kell,
valamint az elszdmolhaté koltségeket az egyes beruhdzasok
esetében.

2. Helyi 6nkormanyzatok szamara nyajtott tamogatasok:
A Nagy Infrastruktira Operativ Programon (POIM)
keresztll erre a célra elkilonitett keretosszeg 350 000 000

eurd, amelyhez hozzdadédik az allami koltségvetésbdl biztosi-
tott tarsfinanszirozas 61 764 000 eur6 6sszegben a MIPE kolt-
ségvetésén keresztiil.

A helyi onkormanyzatok minimum 500 000 eurd,
maximum 5 000 000 eur6 tamogatast kaphatnak sajat haszna-
latra torténdé energiatermelésre.

A megujulé energiaforrasboél torténd energiatermelés
értékesitésére nyujtott tdmogatasok értéke minimum 5 000
000 eurd, maximum 15 000 000 eurb.

A finanszirozott beruhazasok tipusai:

- 3 meguUjulé energiaforrasokbél eléallitd létesitményekkel
kapcsolatos kiadasok;

- Uj/meglévé termeldkapacitasok megvaldsitasaval/beszerzé-
sével/korszer(sitésével kapcsolatos kiadasok megujulé ener-
giaforrasbél torténd energia beszerzéséhez;

- megujuld forrasokbdl torténd kapcsolt energiatermelésben
hé- és villamosenergia-nyerésre szolgalé kapacitdsok megva-
l6sitdsaval/beszerzésével/korszer(sitésével kapcsolatos
kiadasok, beleértve az energiaelosztd halézatokat is;

- az energia atvételének/bekotésének koltségei az orszagos
energiarendszerbe.

A slirgdsségi rendelet szabdlyozza az intelligens parkok
finanszirozasat is, amely hozzajarulnak a vallalkozasok innova-
ciojahoz, a kutatasi és innovaciés szervezetekkel valé egylitt-
mikodés fokozasahoz, a technoldgiatranszfer biztositasahoz,
Uj technolégidk bevezetéséhez.

A parkok alapitéi a park fejlesztési terve alapjan helyi
alapokbdl, allami koltségvetésbdl és eurdpai Forrasbol palyaz-
hatnak tdmogatasra.

3. 12 millio eur6 anyak és Gjsziilottek tamogatasara

A leghatranyosabb helyzetli kategoridkba tartozé
édesanydk és Ujsziilottek 2000 lej érték(i tamogatasban része-
slilnek. A segélyt az anyak a gyermek sziiletését kovetd elséd
3 honapban, elektronikus tdmogatasi utalvanyon keresztiil
kapjak. A kovetkez6 kategoéridk részesiilnek ebben a tamoga-
tasban:

- a garantalt jéovedelemminimumrol sz6lé 416/2001. térvény
alapjan  csaladtdmogatasi  kedvezményben  részesild
édesanyak;

- atmenetileg kritikus élethelyzetbe kerilt anyak, illetve
csalddon beliili er6szak aldozatai, eltartott személyek és/vagy
kilonosen veszélyeztetett helyzetben lévd anyak;

- azok az anyak, akik nem rendelkeznek személyazonossagi
okmanyokkal és nem férhetnek hozza allampolgari jogokhoz;
- kiskoru anyak;

- az ukrajnai fegyveres konfliktus teriletérél elmenekdlt
édesanyak.

A tdmogatds 12 milli6 eurdés keretdsszegben kerdl
odaitélésre az Eurdpai Unid altal finanszirozott hatranyos
helyzetieket segité operativ programon keresztil. A pénzt 6
honapon belil lehet elkolteni.

Azon személyek névsorat, akik részesilnek ezekben a
segélyben, a helyi kdzigazgatasi hatésagok allitjdk ossze. A
prefektusiintézmények megyénként kozpontositjak a listakat,
és eljuttatjak a Beligyminisztériumhoz. Ezt kovetéen a Belligy-
minisztérium a program végrehajtasaért felelés szakszerve-
zeten keresztil tovabbitja a MIPE-nek, amely az Ujsziilottek
elektronikus tdmogatasara vonatkozé szocidlis utalvanyok
odaitélésének orszagos szint( koordinatora.

www.rmdsz.ro
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folytatas az elsé oldalrél

Az 5-0s vagy anndl nagyobb atlagjegyet eléré vizsgazok
aranya 82,4 szazalék, ami 0,1 szazalékos novekedést jelent
az 6vasok el6tti eredményhez képest — tajékoztatott Sorin
Cimpeanu tanligyminiszter. Cimpeanu beszamoldja
szerint 21 854 évast nydjtottak be; ez azt jelenti, hogy a dolgo-
zatok eredményeinek 7,12 szazaléka ellen nyujtottak be felleb-
bezést.

13 324 6vast a roman nyelv és irodalom, 8265 6vast a
matematika, és 265-6t az anyanyelvi vizsgan elért eredmények
ellen nydjtottak be. A dolgozatok Ujrajavitdsa nyoman 82,4
szazalékra emelkedett a sikeresen vizsgazé didkok aranya az
ovasok el6tti 82,3 szazalékrol.

Az Ujrajavitott dolgo-

zatok 74 szazaléka (16 262)

esetében kevesebb, mint 0,5

ponttal emelték ajegyet. 3218

dolgozat (15%) esetében 0,5

és 1 pont kozotti, 166 dolgozat

esetében 1 és 2 pont kozotti

értékkel emelték a jegyet, 17

dolgozat esetében pedig 2

pontnal is tobbel. Ezekre az

esetekre kilon Figyelmet kell

forditani —jelentette ki Cimpeanu. Roman nyelv és irodalombdl

128 159 didk vizsgazott 5-6s vagy annal nagyobb jegyre (86,1%),

matematikdbdl 115 223 (77,5%), anyanyelvbél 8903 (96,3%) —
kozolte az Agerpres hirigynokség.

folytatas az elsé oldalrol

Hat Isten atjai kifGrkészhetetlenek... és barmilyen hihe-
tetlen is a gyerekek megérzik a szeretetet amit a Ferences
testvérek vidam, nyugodt és egyszer(i életvitelikkel suga-
roznak. Megérzik az imadkozas, a csend, a természet szere-
tetének, az egymasra figyelésnek a Fontossagat, a kozosség
léleképitd erejét. A digitalis hétkdznapok a ,, kiitytk” altal uralt
vilagbél belecsoppennek egy masik vilagba, ahol az esé finom
illata terjed a felszallé paraban, ahol a kolostor kertjében 6zet
lehet latni ha kitartéan, csendben sétalsz, ahol a jaték valédi, az

akadalypalyaterdeidsvényreigazi
fak kozt tervezték és a jatékosok
a csapattarsaid, akikkel egyiitt,
egymasra figyelve, egymast
segitve lehet célba érni. Itt senkit
sem kell legy6znodd, csak sajat
magadat, hogy magadnal légy
jobb, kitartébb, viddmabb, segité-
készebb, csendesebb, szelidebb,
szorgalmasabb, odafigyel6ébb
meg minden ami akarsz lenni. A
»hattérban” pedig a templomban
sziintelendl imadkoznak: papok,
szerzetesek, vilagiak, felekezeti
hovatartozas nélkil. Mert az itt
most nem fontos.

A cél sajat belsé énink megtalalasa, Gjrafelfedezése,
rdcsodalkozds magasztos emberi mivoltunkra és meglatni
Istent a korllvevd vildagban. Meghallani ha szélit, igen, mert
Isten megszolit csak meg kell hallanunk, megszélit a csendben
amikor elmélkediink, vagy egy
prédikacié soraiban amikor
azt érezzik, hogy mintha
nekem mondandk mindezt,
vagy a zsoltar altal Gzen amit
hangosan recitdlsz a temp-
lomban. Koszonjik a leheté-
séget a Medgyesi Katolikus
Plébaniatemplomnak és
reméljik, hogy jovében ismét
lehet6ség adodik a lelki tolte-
kezésre.

SOLI DEO GLORIA!
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Fellenditenék az idegenforgalmat: tobb erdélyi helység
valt helyi érdekeltségi turisztikai telepiilésse

Infrastrukturat épitenének, a turistak szamara vonzébba
tennék a térséget azokban az erdélyi és partiumi kisvaro-
sokban, kozségekben, amelyek nemrég megkaptidk a helyi
érdekeltségl turisztikai telepililés statusat. A Kroénikanak
nyilatkozé el6ljarok a gazdasag és életszinvonal fellendiilését
varjak az RMDSZ kezdeményezésétél.

Ujabb harom
erdélyi, szinmagyar
vagy félig magyarlakta
helység kapta meg
a helyi érdekeltséqgl
turisztikai  telepdlés
statusat.

Az RMDSZ kezdemé-

nyezésére a kormany

a Hargita megyei

Korondot és Zetelakat,
valamint a Bihar megyei Margittat sorolta az emlitett kategé-
ridba. A kabinet dontése a telepiilések fejlesztési lehetdségeit
bdviti, tobb unids Forrashoz juthatnak, szalldshelyek létesité-
sére palyazhatnak vissza nem téritend6é tdmogatast.

Ugyanakkor egyfajta statusszimboélumot is jelenthet
szamukra ez a besorolas. ,,Célunk olyan kérnyezetet biztositani,
ahova mi is szivesen jarunk kikapcsolodni anélkil, hogy dtlép-
nénk az orszdghatdrt, a turisztikai ati célok ugyanakkor turis-
tdkat is idevonzanak, ami a helyi gazdasdgra kedvezé hatdssal
van" - fejtette ki Kelemen Hunor kormanyfdé-helyettes.

Tobb ideig tartanak a latogatot SzékelyFoldon

Még szebbé, még vonzébba tennék a kormanyhataro-
zatba foglalt székelyfoldi telepiiléseket azok el6ljaréi. Kozma
Péter Lajos, Zetelaka alpolgarmestere Ggy fogalmazott: az Uj
status kotelez. A Hargita labanal taldlhaté nagykdzség nem
csupdan a gat fFolotti tavaval igyekszik vonzani a ldtogatokat;
tervben van egy Zetelakdt Zetevaraljaval 6sszekoté kerék-
paruat kialakitdsa is, amely konnylszerrel akar ,,meg is nydlhat”.

A polgarmester-helyettes ugyanis arrél szdmolt be a
Krénikdnak, hogyaszomszédostelepilésekeloljaroiisjelezték,
szivesen bekapcsolédnanak az Utépitésbe. Az infrastrukturalis
fejlesztés mindenképpen sziikséges, hisz a kornyéken, Féként
Ivéban és Sikaszén szamos panzié és vendéghaz varja a kirdn-
dulokat.

A turistak helyben tartasa a célja a korondi 6nkormany-
zatnak is.

A fazekassagaroél ismert telepiilés vezet6i abban biznak,
hogy a turisztikai telepilés statusa nydjtotta palyazati lehe-
t6ségek hozzasegitik Korondot ahhoz, hogy az athaladé
vendégek ne csupdn a Fouti kirakddévasarban toltsenek Félo-
rat-6rat, hanem az épilé strand is turistdkat vonzzon a Sévi-
dékre.

A tervek szerint mar Oszire elkészil az egyeldre édes
viz( strand, de tervben van a sés viz kiaknazasa is. Ugyan-
akkor a Natura 2000 terileteket is hatékonyabban népszer(-
sitenék és jobban kihasznalndk — szdmolt be Ravasz Ferenc
alpolgdrmester. , Tandsvényeket szeretnénk létesiteni a korondi
Csigadombon és a fenydkuti tézegldpon” — sorolta a fejlesztési
terveket Ravasz.

Termalfiirdo-fejlesztés a Partiumban és a Bansagban

A partiumi, magyarok és romanok altal nagyjabdl fele-
fele aranyban lakott Margitta mar jé ideje kisebb gydégyturisz-
tikai kozpontnak szamit. A 13 ezer lakosu varos két termal-
fird6ével is rendelkezik, kérhdza pedig néhany évvel ezeldtt
balneofiziko-terdpias kezelési részleggel béviilt.

Azontul, hogy a kormanyhatarozat hivatalositja a Bihar
megyei kisvaros statusat, kilon palyazati forrdsokat nyit meg
szamara. Ennek 6ridl Demian Zsolt, Margitta alpolgdrmestere
is, aki lapunknak elmondta, hogy mar igy is rendelkeznek egy
megnyert 6tmilli6 eurdés EU-s palyazattal, amelyet az 6nkor-
manyzati tulajdonban [évé strand fedett részleggel valé bévi-
tésére fordithatnak. Orém az Grémben, mikdzben az épit-
kezési anyagok ara rohamos iramban né, a varos 2020-ban
megvalasztott Uj el6ljaréja, Marcel Sas-Adascalitii szinte két év
elteltével sem irta ki a kivitelezési versenytargyalast.

.Még nem futottunk ki az idébél, de ha nem igyeksziink,
akdr el is veszithetjiik az 6tmillié eurés tamogatdst. Mdsrészt
tisztaban vagyunk azzal, hogy az akkor megitélt 6sszeg ma mdr
[ényegesen kevesebbet ér' — magyarazta a fliggetlen polgar-
mester RMDSZ-es helyettese, Demian Zsolt. A két varosatya
kozott az 6nkormanyzati strandot illetéen sincs teljes egyet-
értés. Mivel a szivattyuhdazak a fold alatt voltak, Adascalitii a
tavaly 150 ezer lejt igényelt a felszinre valé koltoztetésikhoz.
Miutdn ez megtortént, az idén majus 31-én Ujabb kéréssel allt
eld.

A polgarmesteri gdncsoskodas utan a 2022-es immar a
masodik évad, amikor a varosi strand zarva van. E kdzben az
1990-es években magdanositott masik gyoégyfirdé naponta
tobb szaz hiis6lni vagyot vagy kezelésre érkezét lat vendégiil.
Korond, Zetelaka és Margitta mellett szerda 6ta helyi érdekelt-
ségUturisztikaitelepiilések a kdovetkezdk: Pécska (Arad megye),
Rév (Bihar), Berszaszka, Laszlévara, Mehadia (Krassé-Szorény),
Szaplonca (Maramaros), Moldovita, Panaci, Putna, Saru Dornei,
Vama (Suceava), Detta, Zsombolya (Temes) Malaia (Valcea).

Zsombolydn is a meglévé termadlstrandot szeretnék
fejleszteni, ugyanakkor csinositandk az erdészéli tavak
kézvetlen kdrnyezetét. Osszesen mintegy féltucatnyi kis té
van, amelyet az id6k sordn a nyersanyagért asé téglavet6k
Jlétesitettek”. Gondot okoz tovabba, hogy az apadozé viz
potlasardl is kell gondoskodni . Téth Gabor, a bansagi kisvaros
onkormanyzatanak egyetlen RMDSZ-es tagja érdeklédésinkre
felvazolta, hogy madarlest is kialakitananak, amelyre kivite-
lez6t varnak.

kronika
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Erdéelyi balmos és madartej a hetvégeére

A tejtermékek napi szinten jelen vannak a csaladi asztalokon:
a vidéki ember szdmara a tej 6sidéktdl kezdve energia- és
pénzforrast jelentett. Falun minden gazdasdgban nevelgettek
juhot, tehenet, kecskét, bivalyt. Ezen a hétvégén a pasztorok
kedvencét hozom: erdélyi badlmost, ami a szabad ég alatt készdl.
Desszertként hozza madartejet ajanlok, ami nagyon kevés alap-
anyagbdl is fenséges lakoma.

Erdélyi balmos
Hozzavalok 4 személyre

« 2 liter savé (juh- vagy kecsketejbél, a sajtkészités utani lecso-
pogtetett valtozat)

 korilbelil 70 dkg puliszkaliszt (az arany valtozhat a liszt és a
savo fajtdjanak fliggvényében is)

20 dkg zsiros vaj

» Fél kg juhsajt (pasztorsajt, gomolya)

* tejfdl, sé izlés szerint, ha a sajt nem elég sos

Elkészités

1. A savot Féni tessziik, majd hozzdadjuk a vajat.

2. Mikor févésnek indul, hozzdadjuk a puliszkalisztet, egy faka-
nallal kavargatva korillbelil 10 percet f6zziik, majd lassan
adagoljuk hozza a sajtot.

3. Az allaga krémes kell legyen, szine aranysarga, az ize kissé
savanykas, kissé édes. A sajt kelléen dominaljon benne.

4. Talalhatjuk sajttal és tejfollel, egy nyari salata is remekdl illik
hozza.

5. Amennyiben nem sikeril savéhoz jutnunk, prébaljuk meg
juh- vagy kecsketejjel.

Madartej

Hozzavaldék 4 személyre

* 1 liter tej

* 4 tojas

4 kandl porcukor

1 vaniliardd (lehet vaniliapor vagy vanilia esszencia)
10 dkg cukor

1 kanal étkezési keményité (opcionalis)

Elkészités
1. A tejet féni tessziik a cukor felével, Ggyelve arra, hogy ne
égjen az edény falara. Mikor nagyon zsiros tejjel dolgozunk,

ajanlatos kevés vizet adni a tejhez, hogy ne égjen oda.

2. Egy csipet séval a szétvalasztott tojdsok fehérjébdl és a
porcukorbél kemény habot veriink.

3. Kanal segitségével habgaluskakat formazunk a mérsékelten
fovo tejbe. A galuskdkat oldalanként 1-2 percet hdékezeljik,
majd megforditjuk 6ket. Egy lapos talra egymas mellé kivessziik
Oket.

4. Atejet atszdrjik (nem kotelezd, én igy szeretem), a vaniliarad
belsejét kikaparjuk, majd a tejhez adjuk a vaniliardddal egyitt.
5. A tojadssdrgdkat a megmaradt cukorral simara keverjik, és
hozzaadjuk az étkezési keményitét (lehet vanilids puding is). A
meleg tejbél a tojassargdjahoz merink elkavarjuk, majd a fF6v6
tejhez csurgatjuk.

6. Alaposan f6zziik 6ssze, hogy a tojassargdkis kell6en legyenek
hékezelve. Az adllagadt magunk hatdrozzuk meg, de a krémnek
kissé srldnek kell lennie.

7. Prébaljuk meg minél hamarabb kih(teni, és alkalmanként
keverjink bele, hogy ne b6rézzon be a teteje.

8. A galuskdkat a tejre halmozzuk és alaposan behitjiik.

Europai viszonylatban is az elsdk
kozott vezet be korszeri atvilagitd
berendezést a kolozsvari repiilotér

A kolozsvari Avram lancu nemzetkozi repilétér az elsé az
orszagban, ahol az utasoknak atvilagitaskor nem kell kivenniik
a taskajukbdl és kilon talcara helyezniiik a Folyadékokat és
elektronikai eszko6zoket. A kénnyités egy korszerd 4atvilagitd
berendezésnek kdszénhetd, amelyet eurédpai viszonylatban is
az elsd kozott vezet be a légi kikoté.

A repllétér igazgatodja, David Ciceo csitortoki sajtotajé-
koztatéjan elmondta, a CTX tipusi berendezés nagyobb haté-
konysaggal szliri ki a robbandéanyagokat, felgyorsitja az elle-
ndérzést, leroviditi a varakozasi id6t — irja az Agerpres.

Ugyancsak e felszerelés lizembe helyezésének kdszon-
hetéen csiitortokt6l mennyiségi korldtozds nélkil atvihetd
az ellenérzé kapukon a viz, Gditd, igy nem kell a repilétéren
megvasarolni, ahol sokkal dragadbb — magyarazta Ciceo.

A korszer( biztonsdgi berendezést a Nagy Infrastruk-

tira Operativ Programon keresztiil
vasaroltak 42,4 milli6 lejért, ebbdl 28,2
milli6 lej vissza nem téritend6é unids
tdmogatds, az 0sszeg tobbi részét az
allami kéltségvetésbdl biztositottak.
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Erdély legjei — Hargita megye: Tusnadfirdo

Tusnadfird6, a medvék févarosa, egy aprocska Svajc
Romanidban, amely az orszag legkisebb varosa, mégis birto-
kolja a Karpatok potenciandveld természetes orvossagat, a
mofettagazokat — tudtuk meg a telepilésen tett latogata-
sunk soran. Mivel az aprécska varost az 1850-es években a
gyoégyturizmus koré szervezték, kilonféle kezel6bazisok és
szallashelyek tarkitjak legtobb utcajat. A keritéseket azonban
arampasztorok védik, mert az ottlakéknak mindennapi lato-
gatdjuk a medve, amivel meg kellett tanulniuk egydtt élni. A
varoska gyogyité ereje mellett egyre hiresebbek a varosbe-
liek altal kindlt szérakozasi lehetéségek: idések és fiatalok
szamara egyarant szerveznek hegymaszast, off-road tarakat,
medvelest, élményfiird6zést vagy Tusvanyos Fesztivalt. Egy
kérésiik van csupan: senki se etessen medvéket az utcdkon,
mert azzal az allat és az ottlakok sorsat is megpecsételik.

A Csikszeredatél 32 kilométernyire fFekvé Tusnadfiirdé
ma gyogyfirdévarosként és Gdiléhelyként ismert. Kevesen
tudjak, hogy voltaképpen 6siddk ota lakott teriilet, amely a
gyégyturizmus adta lehetéségeket csupan csak az 1850-es
évektdl ragadta meg — az a szébeszéd jarja, hogy a turisztikai
adottsagok felfedezésekor Ferenc Jézsef csaszaris jelenvolt, a
hegyen allva el is képzelte, hogy milyen kdzpontokat épitenek
a telepiilésen, és tdmogatta a részvénytarsasagot, amely létre-
hozta a ,kicsi Svajcot” Székelyfoldon.

Noha Tusnadfiirdé6 az emberek — F6ként a gyogyulni
vagyok — szolgalatdba szegédott, madig magan viseli a régmult
lenyomatait: vaskori eréditmények sancai, kozépkori megfigye-
[6helyek tornyai tekintheték meg egy varosi séta alkalmaval, a
szomszédos Als6-Sélyomkd sziklacsicsan pedig mais ott allnak
Sélyomkd varanak romijai. Ugyanakkor teriletérél 6sidékbél
szarmazé keramiatargyak keriltek eld, amelyek azt bizonyitjak,
hogy mar Krisztus elétt a Il. szdzadban is lakott volt; illetve
taldltak a rémai hoditas idejébdél szarmazé pénzérméket is. A
kobanyabol egy kébalta keriilt el6, amely a torténészek szerint

a csiszoltk6-  vagy
a bronzkorszakbél
szarmazik. A helység
elsé irdsos emlitése
1732-re datéalhato,
asvanyvizeinek gyégy-
hatasa pedig 1842 éta
ismert, ekkor kezdé6-
dott a zsombékos
teriilet Ffigyelmesebb
kutatasa is.

A telepiilésen 44 gyogyforras taldlhato, ezek kozal 7 allan-
ddan bevizsgalt, fogyasztasra alkalmas — tudtuk meg Molnar
Akostol, a TusnadFfiirdéi Turisztikai Egyesilet vezetéjétél. Mint
mondta, a legenda szerint akkor kezdtek felfigyelni a kornyék
gyogyerejére, amikor egy pdsztorfid juhait terelgette a ma
egyes forrasként ismert vizben, és beteg ldbat hosszabb ideig
martoéztatta abban. Néhany nap elteltével fajdalma és kilitései
megszlintek, gyogyulastorténetének hire pedig sokakhoz
eljutott, ezért egyre toébben kezdtek letelepedni a tusndd-
flrdé6i Forrasok kordl.

.Ma is az egyes forrds a legértékesebb, a sepsiszentgyor-
gyiek és csikszeredaiak is eljarnak ide, hogy ivévizet vigyenek
haza maguknak beldle” — Flizte hozza a szakember kiemelve,
hogy a varost, mindig is kedvelték a turistak. Kezdetben szeke-
rekkel, késébb vonattal keresték fel, hogy ,gyogyirjdbol”
néhadny cseppet szerezhessenek. Eleinte féként a betegsé-
glikbél felépilni vagydk, vagy a rehabilitdlasra szoruldk lato-
gattak a telepiilésre, ma viszont mar szdmtalan egészséges,
fiatal ember is megfordul Tusnadfiirdén, sokan csak kivancsi-
sagbodl vagy pihenés céljabol keresik fel a varost.

Nemcsak a vizek ereje, hanem a gazok jelenléte is vonzza
a ldtogatdkat. A mofettdk, amelyek valéjdban szénsav-kiom-
lések, avulkanikus hegység utbéhatasat képezik. Ezek a felszinre
keriil6 gdzok 85 szdzalékban széndioxid tartalmuak, igy értagitéd
hatdstak — a kezelés sordn egy széndioxidos medencébe kell
allnia a betegnek lGgyelve arra, hogy szive f6lé ne keriljenek a
gazok. Megfelel6 idétartamu kezelés mellett kardiovaszkularis
problémakra is ajanlott a mofetta, amely a magas vérnyomast,
a visszértdgulast, a visszeres fekélyt is mérsékeli, szabalyozza,
de bérbetegségekre, reumatikus betegségekre, idegbantal-
makra és kronikus nemi betegségekre is hasznos, olyannyira,
hogy sokan a Karpatok viagrajaként emlegetik. , A kezeléseket
kizarélag a flirdételep szakorvosai ajanldsdval és az adltaluk
megszabott program szerint szabad alkalmazni' - figyelmezte-
tett Molnar Akos.

A kezel6kdzpontokban zajlé beavatkozasokrol Keresztes
Matyds gyogytornaszt kérdeztik, aki felvildgositott, a gydgy-
torndn kivil szamos lehet6ségiik van a kilonféle betegsé-
gekben szenveddknek. A csoportos gydgytorna példaul egy
asvanyvizes melegitett medencében zajlik, a kisegité keze-
lések kozil pedig a parafint és a galvanfirdét alkalmazzak,
de masszazs, elektroterdpia, lézerterdpia és ultrahangterdpia
is zajlik a kozpontokban. ,Klinikdnkon manudlterdpids kezelé-
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sekkel is foglalkozunk, ami térséglinkben egyediilallo kezelési
forma, magdba éleli a masszdzspisztolyt, a kopdlyterdpiat és
mindenféle alternativ holisztikus terdpidat’ — flizte hozza a szak-
ember.

Kezelés utan szorakozas

Nem csupdn Tusnadfirddé, hanem annak koérnyéke is
turistacsalogaté. A mesterségesen kialakitott Csukas-to, a
Szerelmesek tisztdsa, a Csomdad-hegység kraterében lév6
Szent Anna-té, a Mohos T6zeglap, télen a sipalya, a fenyderddk
Osvényei, a székely konyha kilonlegességei, a hintés sétdk
elkdpraztatjdk az Gdil6ket. ,, Tusnddfiirdé az utobbi idében abbol

a szempontbol is ismert lett, hogy nagyon sok programajan-
lata van. Ha dsszeszamoljuk, t6bb mint étvennel programajan-
lattal rendelkeziink" — osztotta meg veliink Gassner Wolfgang
Norbert, a Tusnadfirdéi Elménygyar programszervezéje, aki
egy off-road turara is elvitte stabunkat.

Akirandulas folyaman egy 1976-0s szovjet terepjarmdvel
szeltik az erd6ségeket, elutaztunk egészen Sepsibiikszadig,
ahol megldtogattunk egy népi fiirdét, felmdasztunk az Alsé
Solyomkdre, 17. szdzadbeli varmaradvanyokat csodaltunk és a

régi banya teriletén piknikkel zartuk a néhany 6ras kalandot.
Koézben egyebek mellett a medvekérdésrél is elbeszélgettiink,
amelyrél Gassner Wolfgang Norbert elmondta, a helybeliek
igyekeznek egyitt élni a nagyvadakkal, ,probaljdk etikusan
megoldani a problémat”, példaul Ggy, hogy villanypasztorokkal
szerelik fel a keritéseiket, a hazaikat — ezek beszerzését az
onkormanyzat tdmogatja —, illetve eltavolitjdk a gylimolcsfa-
ikat, és nem hagynak ételt szem el6tt.

#A turistdk nagyon szeretik, hogy a vdrosban megfordulnak a
medvék, sokan csak azért jénnek, hogy lathassak a nagyvadat.
Vannak olyan turistak, akik a fizetds, a biztonsdgos medvelest
vdlasztjak, de olyanok is akadnak, akik este tekerik korbe Tusndd-
flirdén, hogy megldthassadk az dllatot. Ezt a megolddst nem java-
soljuk, mert asajdt életiikkel s jatszanak, ha rossz (épést teszneKk”
- fogalmazta meg a programszervezd, akinek meggy6z6dése,
hogy az dllatok nem mennének a telepiilésre, ha nem kapndnak
ételt az emberektdl. Napjainkban viszont elterjedt jelenség,
hogy a turistdk élelmet helyeznek ki a szemetesek és panziok
koré, hogy szelfit készithessenek az allatokkal. ,,Ezzel megpe-
csételik a medve sorsdt is, és a késébbiekre nézve csak problé-
mdkat okoznak a helytelen viszonyuldsukkal’.

- a Maszol.ro portalrél

Tamogatok
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Megjelenését timogatja a COMMUNITAS Alapitvany
Alapitva 1902-ben, Nagyszebenben
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Eletérzés egy gyermektabor margojara

Tudjuk, hogy mennyire nagy sziikség van a gyermekek,
fiatalok szamdra az egymas tarsasagdban eltoltott
mindségi idének. Isten gondviselésének koszonhetben és a
tdmogatoink, segitéink erejével ebben az évben is sikerlt
kozosen vildgot épiteni és egy élményekkel teli hetet
eltolteni. Egyhazkozségi gyermektaborunk janius 27. és
jalius 2. kozott zajlott a Hargita megyei Tordatfalvan. Ebbe
a csendes kis Faluba vittink életet, hangoskodast, jokedvet
és kozben lathatatlanul is kovacsolédtunk egy csapatta.
A gyermektdborban reggelrél reggelre a tordatfalvi
templom jolesé hiivosében 6szovetségi préfétadk elhivas-
torténetét olvastuk fel és éltiik at. Ezsaids elhivasanak
diiborgd latvanyos szinessége, Jeremias mindent elsopré bizonyossaga és Sdmuel elhivasanak hétkoz-
napi suttogdsa emlékeztetett benniinket is arra, hogy keressik és igyekezziink meghallani sajat
életinkben is a hangot, azokat az intéseket, jeleket, amelyek arra vezetnek, ahol a jé6l korilhatarolhato
feladatunk van. Mert az egyértelmd, hogy feladatunk van. Egyéni és kozosségi feladatunk egyarant!

A mai nemzedékekkel beszélgetve mar nem lehet Ggy tenni, mintha kozosségi szinten is ne
lennének égetd kérdések, amelyek tudatlanul is érintenek benniinket. Ha nem mi mondjuk, 6k hozzak
fel a kornyezettudatosabb élet kérdéskorét és problémajat. Beszéltiink arrél a sajatos Feladatrol, ami a
Foldon élé mai emberek feladata, akik szinte mar a bériinkon érezziik, hogy milyen fontos lett vigyazni
a kornyezetinkre, a foldre, amelyen élink. Apranként, de tanuljuk, tanulgatjuk, hogy csak akkor és
csak annyit kell elvenniink a kornyezetinktél, amikor ténylegesen szikségiink van ra és csak annyit,
ami mindendron sziikséges. Es tanultuk, csiszolgattuk az egyiittélésiink kimondott és ki nem mondott
szabalyait.

Mindannyian sajdtos feladattal érkeziink e
vildgra és akkor tudunk 6nazonos, kiteljesedett
életet élni, ha meghalljuk azt, amire Isten hiv el
benniinket. A tdbori hangulatban egyéni képes-
ségeinket kézm(ves tevékenységek soran tettik
prébara:voltnemezelés,butorfestés,vessz6fonas,
gyongyflizés, bogozas, pizzakészités régi, hagyo-
manyoskemencében.DevoltunktirazniaJézus-ki-

[atdnal, meglatogattuk a Mini-Erdély parkot Szej-

kefirdén, illetve az Unesco vilagorokség részét

képezd székelyderzsi unitarius templomot is Gtba

ejtettik, ahol lovaglast és ijaszkodast is kiprébal- hattunk. Egyik este pedig babeldéadast tekinthettek
meg a gyerekek, a Janos vitéz fFeldolgozasat.

Csoda volt. Az emberi lelkek egymasra talalasanak csodaja, a kozos értékek 6sszefonddasanak, az
egymasra figyelésnek, a segitségnyujtasnak, a szeretetben valé egyittlétnek csodaja. Hala a Gonduvi-

selének! Es koszonet minden segiténknek. Bodor Lidia Emese
Unitarius lelkész
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